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Biirgerschiitzenkonig Samuel Barth rdumte das Feld von hinten auf

Nach sechs Schiel3tagen ging das Biir-
gerschieBen der Concordia Heideck mit
der Preisverleihung im Schiitzenhaus zu
Ende. Mit einem hervorragenden 10-Tei-
ler wurde Samuel Barth neuer Birger-
schitzenkonig. Erster Schitzenmeister
Stefan Rotter dankte bei der Preisverlei-
hung zuerst seinen Helfern bei der Auf-
sicht, Auswertung und in der Verpfle-
gung, die diesen geselligen Wettkampf
mit dem Luftgewehr wieder méglich ge-
macht haben. Mit 161 Teilnehmern, 16
mehr als im vergangenen Jahr, und noch
besseren Ergebnissen, waren die Schit-
zen der Concordia, die ja aus Fairness
nicht mitschieBen dirfen, von den Er-
gebnissen sehr beeindruckt. Blirgerinnen
und Burger aus Heideck konnten als Ein-
zelschiltzen oder fir Vereine teilnehmen,
in denen sie jeweils Mitglied sind oder
eigene Gruppierungen bilden. Die drei
Mannschaftspokale gingen an das Team
Seidlasmihle mit Ulrich Pirkel, Christina

Hirmer und Wolfgang Braun (746 Ringe),
den Obst- und Gartenbauverein mit Kath-
rin Barth, Cathleen Stadlbauer und Rainer
Saalfelder (660 Ringe) und die FFW Laffe-
nau mit Christina Hirmer, Ulrich Pirkel
und Cathleen Stadlbauer (645 Ringe). Die
Liste der Meisterschiitzen fiihrte Ulrich
Purkel mit 90 Ringen vor Hannah Schneck
(Frauenbund Heideck) und Julian Fochler
(TSV Heideck) mit je 87 Ringen an. Die
Meistbeteiligungspramien in Form von
Gutscheinen fur 25, 15 und 10 Liter Bier
gingen unter den 19 teilnehmenden Ver-
einen an die FFW Heideck (37 Teilneh-
mer), den Obst- und Gartenbauverein
(15) und den Stopselclub Schlof3berg
(13). Die drei Erstplatzierten beim Frauen-
und Mannerpokal lagen mit ihren Ergeb-
nissen sehr nahe beieinander. Sie erhiel-
ten ihre Trophden von Blirgermeister Ralf
Beyer Uberreicht. Christina Hirmer (Seid-
lasmuhle) lag mit ihrem 49-Teiler vor Ka-
rin Heimerl (Die Heimerls, 55-Teiler) und

Susanne Opitz-Bammert (Seidlasmiih-
le, 80-Teiler). Bei den Mannern lautete
die Reihenfolge Alexander Hausner (TSV
Heideck, 44-Teiler), Ulrich Pirkel (Seidlas-
mihle, 69-Teiler) und Reinhold Stadler
(Seidlasmiihle, 80-Teiler). Der Hohepunkt
war natirlich die Bekanntgabe des neu-
en Birgerschiitzenkonigs. Samuel Barth
von der FFW Selingstadt erzielte kurz vor
Ende der Schiezeit einen sensationellen
10-Teiler und liel so manchen ersehn-
ten Wunsch nach der Schiitzenscheibe,
die den Marktplatz von Heideck mit sei-
nen markanten Gebduden zeigt, platzen.
Ganz knapp folgten die Seidlasmuhle-
Schiitzen Justus Schirmann (20-Teiler)
und Jorg Fischer (31-Teiler).
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Redaktionsschluss

Die néchste Ausgabe (Mai 2025) des Hei-
decker Birgerblatts erscheint am Mon-
tag, 05. Mai. Redaktionsschluss ist Don-
nerstag, 17. April. Beitrdge konnen per
E-Mail an info@heideck.de Gbermittelt
werden.

Mdllabfuhr

Es gelten fur den Rest- und Bio-Mdill
jeweils die Termine aus dem Abfuhrplan
des Landratsamtes Roth.

Abfuhrgebiet

Stadt Heideck und alle Ortsteile
« Mittwoch, 02. April 2025

- Dienstag, 15. April 2025

« Mittwoch, 30. April 2025

Altpapier/gelber Sack
Es gelten jeweils die Termine aus dem
Abfuhrplan des Landratsamtes Roth.
Stadt Heideck und alle Ortsteile

« Dienstag, 29. April 2025

Gelbe Sacke bitte nicht an die Papierton-
ne hangen oder anlehnen! Gelbe Sacke
neben die Papiertonne legen und nicht
hinter die Tonne, da sonst in vielen Fallen
der Gehweg blockiert ist.

Container fur Gartenabfalle

In der Zeit vom 8. Februar bis 30. Novem-
ber 2025 stehen an folgenden Standor-
ten Gartencontainer bereit:

Heideck - Liebenstadter Strale, gegen-
Uber TSV Sportplatz, und

Seiboldsmiihle — Bahnhofsvorplatz
Laibstadt — Schlepperwaschplatz

- Dienstag, 01. April bis
Dienstag 29. April 2025

Kostenlose Annahme: An der Kompos-
tieranlage Pyras konnen Sie mit PKW
und Anhanger anfahren und ebenerdig
abladen.

Stadtratssitzung

Am Dienstag, 08. April 2025, findet um
19.30 Uhr im Birgersaal des Rathauses
eine Sitzung des Stadtrates statt. Ande-
rungen vorbehalten, weitere Termine
entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

Einwohnerzahlen

im Februar 2025

Geburten: 3 Zuzige: 23
Sterbefille: 6 Wegziige: 16
Stand zum 28. Februar: 4743

Zahnarztlicher Notdienst

Bitte beachten: Es kdnnen sich kurzfristig
Anderungen ergeben. Im Internet kann
der aktuelle Notdienst nachgelesen wer-

den: www.notdienst-zahn.de
Dienstbereitschaft: jeweils von 10 bis 12
Uhr und 18 bis 19 Uhr in der Praxis.

29.03. Katharina Stubenrauch Hafnersgallchen 4 Schwabach 09122 84066
30.03. Katharina Stubenrauch HafnersgaBchen 4 Schwabach 09122 84066
05.04. Dr. Katrin Alberter Untere Bahnhofstr. 7 Blichenbach 09171 98700
06.04. Dr. Katrin Alberter Untere Bahnhofstr. 7 Blichenbach 09171 98700
12.04. Peter Krug Dieselstr. 3 Hilpoltstein 09174 48373
13.04. Peter Krug Dieselstr. 3 Hilpoltstein 09174 48373
18.04. Dr.Roland Bizau Katzwanger Hauptstr. 50 Niirnberg 0911 6324864
19.04. Dr.Roland Bizau Katzwanger Hauptstr. 50 Niirnberg 0911 6324864
20.04. Dr. Ludwig Gotz Weillenburger Str. 6b Schwabach 09122 2189
21.04. Dr. Ludwig Gotz WeilBenburger Str. 6b Schwabach 09122 2189
26.04. Dr.Roland Dreger Ohmstr. 18 Roth 09171 63922
27.04. Dr.Roland Dreger Ohmstr. 18 Roth 09171 63922

Wichtige Notfall- und Notrufnummern

Wir veroffentlichen wichtige Notfall- und Notrufnummern regelmaBig im Blirgerblatt,
damit diese griffbereit sind bzw. man sich diese evtl. einpragen kann.

Notruf/Polizei

Notruf/Feuerwehr, Rettungsdienst, Notarzt

Behdrdennummer

arztlicher Bereitschaftsdienst
Zentraler Notruf fiir Kartensperren
Telefonseelsorge ev. / kath.

Krisendienst Mittelfranken fir Menschen
in seelischen Notlagen

Kinder- u. Jugendtelefon

WEISSER RING e. V. Opfertelefon

Hilfe fiir Frauen in Not Roth/Schwabach
Giftnotruf

Apothekennotruf

N-Ergie/Stromnotruf

Telekom Service Hotline

Pflegestiitzpunkt
Tierdrztlicher Notdienst an Wochenenden
und Feiertagen

110

112

115

116117

116116

08001110111/ 08001110222
0800 6553000 oder 0911 4248550

116111

116 006

09122 982080

0911 3982451

0800 00 22833 Festnetz (kostenlos)

0800 2342500

08003301000 Storungen Festnetz

08003202202 Stérungen Mobilfunk

09171 81-4500

Infos: https://tierarztnotdienst-
mittelfranken.de
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Nahwarmenetz fur Heideck

Heideck mochte die Energiewende aktiv
vorantreiben! Die Biirgerenergie Heideck
eG plant zusammen mit der ENERPIPE
GmbH aus Hilpoltstein ein Nahwarme-
netz. Dies soll erst mal in zwei Bauab-
schnitten den Stadtkern von Heideck mit
erneuerbarer Warme versorgen. Bei ent-
sprechendem Bedarf kann es sukzessive
erweitert werden.

Das Projekt setzt auf 100 % Okologische
Energie und eine birgernahe Umset-
zung. Die Genossenschaft, bestehend
aus engagierten Heidecker Birgerinnen
und Birgern sowie lokalen Unterneh-
men, hat das Ziel, fossile Energietrager
schrittweise zu ersetzen und die Wert-
schopfung in der Region zu halten. Die
Mitbestimmung aller Mitglieder gewahr-
leistet Transparenz und eine faire Umset-
zung fiir alle Beteiligten.
Erhebungsbdgen fiir die Bedarfsana-
lyse - jetzt mitmachen!

Damit das Nahwdrmenetz optimal ge-
plant werden kann, werden in den nachs-
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ten Tagen Erhebungsbdgen an die be-
treffenden Haushalte verteilt. Diese sind
eine entscheidende Grundlage fiir die
Planung und Berechnung der genauen
Warmebedarfe. Die ausgefiillten Bogen
sollten zeitnah im Rathaus abgegeben
werden, damit das Team von ENERPIPE
GmbH, das mit der technischen Umset-
zung betraut ist, fundierte Berechnun-
gen anstellen kann.

Informationsabend fiir alle Interes-
sierten

Im Anschluss an die Erhebung wird ein
Infoabend stattfinden, bei dem Andreas
Haubner vom ENERPIPE-Team das Projekt
Nahwarmenetz im Detail vorstellen wird.
Hier erhalten alle Biirger die Gelegenheit,

MODERNISIERT & BARRIEREFREI

Erkunden Sie unser Rathaus
am Sonntag den 6. April!

Unser Rathaus erstrahlt in neuem Glanz!

Nach einer umfassenden Sanierung in den letzten Jahren
bietet es nun einen barrierefreien Eingang mit Aufzug,
modernisierte Etagen und eine optimierte
Raumaufteilung fur die Behordenzimmer.

Uberzeugen Sie sich selbst — wir freuen uns auf
lhren Besuch von 12 - 17 Uhr bei der Gewerbeschau!

BURGER(=NERGIE

HEIDECK

offene Fragen zu klaren und sich umfas-
send Uber die Vorteile und Moglichkeiten
des Anschlusses zu informieren.

Jetzt aktiv werden - gemeinsam fiir
eine nachhaltige Zukunft!

Nutzen Sie die Chance und unterstiitzen
Sie die Energiewende in Heideck! Durch
den Anschluss an das Nahwdrmenetz
sichern Sie sich nicht nur eine umwelt-
freundliche und preisstabile Energiever-
sorgung, sondern tragen aktiv zum Kili-
maschutz bei. Interessierte kdnnen sich
jederzeit an die Blrgerenergie Heideck
eG wenden. Weitere Informationen gibt
es unter www.be-heideck.de.
Gemeinsam machen wir Heideck unab-
hangig — 100 % nachhaltig, 100 % bur-
gernah!
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| Seniorenbeirat der Stadt Heideck

Seniorenbeirat der Stadt Heideck, Marktplatz 24, 91180 Heideck
Tel: 09177/4940-24, info@heideck.de

Rﬂ'.!lol
HEIDECK

Palliative Versorgung im Landkreis Roth

Am Mittwoch, den 9. April 2025 um 19.00 Uhr im Biirgersaal des Rathauses
Vortrag von Stefan Wiesmiiller aus Heideck

Der Mittagstisch in der Stadthalle

Am Mittwoch, den 16. April 2025 um 12.00 Uhr

Angeboten wird

Suppe: Kiirbissuppe
Hauptspeise: Burgunderbraten mit Spitzle und Blattsalat
Nachtisch: Pannacotta mit Friichten

Bitte bei der Anmeldung 10.- € bezahlen. Anmeldeschluss ist Freitag, der 11. Mdrz 2025
Beim Mittagstisch im April werden die 10.-- € fiir den Mittagstisch im Mai
in der Stadthalle eingesammelt.

Biirgersprechstunde im Biirgersaal - neu

Am Donnerstag, den 10. April 2025 von 10.00 — 11.30 Uhr

Zukiinftig bieten Claudia Pollak und Maria Allmannsberger individuelle
Beratungen fiir Seniorinnen und Senioren und deren Angehorige an.
Kommen Sie vorbei und sprechen mit uns.

Friihstiick 60+

Am Dienstag, den 6. Mai 2025 um 9.30 Uhr im Biirgerhaus St. Benedikt

Der Seniorenbeirat bietet ein leckeres Friihstiick fiir alle Biirgerinnen und
Biirger 60+ an. Anmeldung bei Maria Allmannsberger, Tel: 09177/1457.
Eine Spendenbox wird aufgestellt.

Zu allen Terminen bieten wir einen Hol- und Bringdienst an. Bei Bedarf oder sonstigen
Fragen melden Sie sich bitte.

ey
C-—- /:,é/

Claudia Pollak
Vorsitzende
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Kirchliches katholisch

Hauskommunion

Wer aus welchen Griinden auch immer
nicht zur Sonntagsmesse kommen kann
oder will, zu dem kommt die Kirche nach
Hause! Bitte melden Sie sich einfach im
Pfarrblro Heideck unter der Telefon-
nummer 09177/47800 oder im Pfarrbiiro
Thalmassing unter der Telefonnummer
09173/78820, damit einer der Priester
oder Kommunionhelfer die Heilige Kom-
munion zu lhnen nach Hause bringen
kann. Auch fiir seelsorgliche Begleitung
oder Beichtgesprache kommt einer der
Priester gern zu lhnen ins Haus.

Mesner/in oder Mesnerteam gesucht
Die Pfarrkirchenstiftung St. Johannes in
Heideck sucht eine/n Mesner/in oder ein
Mesnerteam fiir die Gottesdienste am
Mittwoch und Freitag um 19 Uhr sowie
am Samstag um 18.30 Uhr. Die Bezah-
lung erfolgt je nach Stundenzahl Uber
die Ehrenamtspauschale oder als Mini-
job. Sonntage, grof3e Feste, Beerdigun-
gen, Hochzeiten und Taufen sind bereits
abgedeckt. Uber die Bedingungen und
den Umfang der Tatigkeit kann gerne ge-
sprochen werden. Wer Interesse hat oder
mehr erfahren mochte, kann sich gerne
im Pfarrblro Heideck Tel. 09177 47800
melden.

Termine fiir die Erstkommunionkinder
« Donnerstag, 17.04.2025 ab 14.00 Uhr
Ausgabe der liturgischen Gewander im
Haus St. Benedikt.

« Freitag, 25.04.2025 und Samstag,
26.04.2025 jeweils von 9.30 bis 10.15 Uhr
Liturgische Probe in der Kirche

- Sonntag, 27.04.2025 ab 10.00 Uhr Tref-
fen mit Gewand und Kerze im Haus St.
Benedikt, anschl. feierlicher Gottesdienst
zur Erstkommunion, gestaltet vom Chor
.Klangvoll”,

Misereorsonntag

In den jeweiligen Pfarreien und Filia-
len liegen am Samstag, 05.04.2025 und
Sonntag, 06.04.2025 hierflir die Opfer-
titen bereit. Herzliches Vergelt's Gott
schon im Voraus

Verkauf von Palmbiischeln

Das Kinderkirchenteam bietet wieder
Palmstraul3chen in verschiedenen Gro-
3en zum Preis von 2 und 4 Euro beim Got-

tesdienstag am Palmsonntag, 13.04.2025
in Heideck an. Der Erl6s kommt der Pfar-
rei Heideck zugute.

Kuchenverkauf

Die Heidecker Ministranten werden nach
dem Palmsonntagsgottesdienst am
13.04.2025 Kuchen verkaufen. Der Erlos
ist fir die Ministrantenkasse bestimmt.

Gottesdienste in der
Heiligen Woche - Karwoche

Sonntag, 13.04.2025 (Palmsonntag)

« In Heideck um 09.45 Uhr an der Kapell
Palmbischelweihe und Prozession zur
Pfarrkirche, 10.00 Uhr Pfarrgottesdienst
gestaltet von den Erstkommunionkin-
dern und vom Chor ,Klangvoll”

« In Laibstadt um 08.20 Uhr Palmbitischel-
weihe am Pfarrheim, 08.30 Uhr Pfarrgot-
tesdienst, anschl. Palmsonntagsfriihstiick

+ In Liebenstadt um 09.50 Uhr Palmb-
schelweihe an der Aussegnungshalle,
10.00 Uhr Pfarrgottesdienst

Donnerstag, 17.04.2025
(Griindonnerstag)

« In Heideck um 19.30 Uhr Feier der
Abendmahlmesse danach Prozession
zur Kapell, dort gestaltete eucharistische
Anbetung mit Texten und Liedern bis ca.
21.15 Uhr

+ In Laibstadt um 19.30 Uhr Feier der
Abendmahlsmesse, danach Aussetzung,
kurze stille Anbetung und Olbergan-
dacht

- In Liebenstadt um 19.30 Uhr Feier der
Abendmahlsmesse

Freitag, 18.04.2025 (Karfreitag)

+ Kreuzweg jeweils um 9.00 Uhr in den
Filialkirchen in Aberzhausen, Schlof3berg,
Selingstadt, Tautenwind und Altenhei-
deck

« In Heideck um 09.00 Uhr Kreuzweg zum
Kapplersberg Treffpunkt 1. Station, um
10.30 Uhr Kinderkreuzweg zum Kap-
plersberg, Treffpunkt im Ziegelmoos, bei
Regen im Haus St. Benedikt, um 15.00
Uhr Feier vom Leiden und Sterben Jesu
Christi in der Stadtpfarrkirche

5

« In Laibstadt um 09.00 Uhr Kreuzweg,
15.00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben
Jesu Christi

« In Liebenstadt um 09.00 Uhr Kreuzweg,
um 15.00 Uhr Feier vom Leiden und Ster-
ben Jesu Christi

Samstag, 19.04.2025 (Karsamstag)
« In allen Osternachtsfeiern werden die
Speisen gesegnet.

«In Heideck um 21.00 Uhr Feier der Oster-
nacht mit Taufe. Im Anschluss findet das
Ostermahl im Haus St. Benedikt statt. Alle
Glaubigen sind dazu herzlich eingeladen.

« In Laibstadt um 20.30 Uhr Anziinden
des Osterfeuers, um 21.00 Uhr Feier der
Osternacht

- In Liebenstadt um 21.00 Uhr Feier der
Osternacht

Sonntag, 20.04.2025 (Ostersonntag)
« In allen Gottesdiensten werden die
Speisen gesegnet.

« In Heideck um 10.00 Uhr Festgottes-
dienst

« In Laibstadt um 10.00 Uhr Festgottes-
dienst

« In Liebenstadt um 8.30 Uhr Festgottes-
dienst

Montag, 21.04.2025 (Ostermontag)
« In Heideck um 10.00 Uhr HI. Messe und
Kollekte fiir Stadtpfarrkirche Heideck mit
dem Kirchenchor und dem Orchester

- In Laibstadt um 8.30 Uhr HI. Messe und
Kollekte fir die Pfarrkirche Laibstadt

« In Liebenstadt um 10.00 Uhr HI. Messe
und Kollekte fiir die Pfarrkirche Liebens-
tadt

Abend der Barmherzigkeit!

Am Samstag, den 26.04.2025 ab 17.45
Uhr in der Stadtpfarrkirche Heideck
Beichtgelegenheit und offenes Kommen
und Gehen. Um 17.45 Uhr Rosenkranz
und Musik, um 18.30 Uhr HI. Messe und
neu geistliche Lieder, um 19.15 Uhr Eu-
charistische Anbetung und Musik und
um 21.00 Uhr Nachtgebet und Schluss-
segen. Herzliche Einladung an alle.



Biirgerblatt April 2025

FuBwallfahrt nach Obermassing

Am Donnerstag, 1. Mai 2025 treffen sich
die FuBwallfahrer ab 06.45 Uhr vor der
Kirche St. Peter und Paul in Thalmassing.
Nach der BegriiBung beginnt die Wall-
fahrt um 07.00 Uhr mit einer Statio in der
Kirche. AnschlieBend geht’s los, gegen
09.00 Uhr wird die Gebetsstatte am Auer
Berg erreicht. Dort ist vor dem Bildstock
der ,Muttergottes vom Auerberg” und
an der neu erbauten Kapelle die 2. Statio,
hier anschliefend Brotzeitpause. Um ca.
09.40 Uhr geht es weiter Richtung Ober-
massing. Gegen 10.45 Uhr Ankunft an
der Pfarrkirche Maria Himmelfahrt in der
Dorfmitte von Obermdssing. Nach einer
kurzer Pause stellt der Pfarrgemeinde-
ratsvorsitzende die Pfarrei Obermassing

G

und die Kirche Maria Himmelfahrt vor.
Unmittelbar danach feiern die Wallfah-
rer mit Pfarrer Lesch den Gottesdienst
zusammen mit den Radwallfahrern und
allen, die mit dem Auto nachkommen.
Die Strecke betrdgt ca. 13 - 14 km. Fir die
Brotzeitpause bitte selber Essen und Ge-
trdnke im Rucksack mitbringen! An der
Kirche in Thalmassing kdnnen die Autos
geparkt werden. In Obermassing gibt
es die Moglichkeit sich vor dem Gottes-
dienst frisch zu machen und auf die Toi-
lette zu gehen.

Die Radwallfahrer treffen sich um 09.00
Uhr am Kath. Kindergarten in Heideck.
Von dort fahren sie tber Seiboldsmihle,
Lochmihle, Pyras, Richtung Obermas-
sing.

Seniorennachmittag

Am Donnerstag, den 10. April 2025 um
14.00 Uhr Seniorennachmittag im Bir-
gerhaus St. Benedikt. Dabei wird durch
Klaus Jung der Landkreisfilm ,Hierzulan-
de” aus dem Jahren 2002/2003 gezeigt.
Bei guten Gesprachen wird selbstver-
standlich auch wieder Kaffee und Kuchen
angeboten. Herzliche Einladung an Alle
aus dem gesamten Gemeindebereich
von Heideck.

Fahrt nach Altétting
Am Samstag, den 24. Mai 2025 findet
eine fiir den gesamten Pfarrverband eine
Fahrt nach Altdtting statt. Anmeldungen
sind ab sofort bei Gerlinde Strobel, Tel:
09177/9450 moglich.

Orgelbox ist dank Spender fast bezahlt

Pfarrer Lesch dankte bei der Vorstellung
der Orgelbox im Haus St. Benedikt den
vier Spendern. Dies sind die Sparkasse
Mittelfranken Sud (1.500 €), die Raiff-
eisenbank Meine Bank eG (500 €), die
Raiffeisenbank Altmuhltal Jura eG (500
€) und die KAB Heideck (500 €).,Die An-
schaffungskosten von 3500 Euro sind so-
mit fast gedeckt,” zeigte sich Lesch hoch
erfreut. Bei der Orgelbox handelt es sich
um einen selbstprogrammierbaren, trag-
baren Computer, der (ber eine Fernbe-
dienung Orgelstiicke spielen kann. Dazu
ist noch eine Aktiv-Lautsprecherbox, die
meist auf der Empore platziert wird und
die bendtigten Kirchenlieder als Soft-
ware-Datei notwendig. ,Fir uns habe
ich die Lieder des Gotteslobs mit dem
Eigenteil der Didzese Eichstatt erwor-
ben,” ergdnzte Lesch. Da in fast jeder der
11 Kirchen des Pfarrverbands ein passen-
der Lautsprecher vorhanden ist, muss
lediglich meist nur die Orgelbox von Ort
zu Ort transportiert werden. Sie soll die
Organisten nicht ersetzen, sondern aus-
helfen, wenn ein Organist verhindert ist,
zu spielen. ,Wir benétigen sie momentan

Evangelische Gottesdienste

im BRK-Seniorenhaus
Heideck

Im April werden im BRK-Seniorenhaus am
15. April und am 29. April evangelische
Gottesdienste gefeiert. Beginn ist jeweils
um 16.00 Uhr im Mehrzweckraum.

funfmal in der Woche/” teilte Lesch mit. Er
war froh, dass die Orgelbox bei den Or-
ganisten des Pfarrverbands einen guten
Eindruck hinterlassen hat. Die Spender
zeigten sich bei Kaffee und Geback inte-
ressiert an den technischen Moglichkei-
ten einer Orgelbox. So kam das Gesprach
automatisch auch auf die Entwicklung
von Kirche und Technik. Pfarrer Lesch,
der vor seiner Ausbildung zum Pries-

ter 10 Semester Informatik studiert und
nach sechs Jahren ein Diplom im Orgel-
spielen erlangt hatte, konnte zu den Fra-
gen fundiert Antwort geben. Schon jetzt
ist manchem Gottesdienstbesucher gar
nicht aufgefallen, dass an der Orgel kein
Mensch sitzt. Es gibt auch schon Orgelbo-
xen, die mit angesteuertem elektromag-
netischem Tastaturaufsatz eine Kirchen-
orgel spielen kénnen.

VdK-Spielenachmittag im Burgersaal

Der VdK Ortsverband Heideck ladt fir
Mittwoch, den 09. April 2025 um 14 Uhr,
sehr herzlich alle Interessierte, Mitglie-
der und Freunde zum Spielenachmittag
in den Blrgersaal Heideck ein. Gespielt
werden Anlege-, Brett- und Kartenspiele.

6

Spiele stehen zur Verfligung, es kdnnen
aber auch sehr gerne eigene Spiele mit-
gebracht werden.

Fur Getranke, Kaffee und Kuchen sorgt
das VdK Team.
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Schwester Teresa ermutigt, zu seinen Fehlern zu stehen

Die Stadthalle war bis auf den letzten
Platz gefiillt. Die Zuhorerinnen und Zu-
horer waren gespannt auf den Vortrag
von Schwester Teresa Zukic. Die aus Film
und Medien bekannte Ordensfrau sprach
eineinviertel Stunden anrlihrend und
unterhaltsam Gber den befreienden Um-
gang mit Fehlern.

Eva Wieland freute sich als Vorsitzende
des Heidecker Pfarrgemeinderats, an
diesem Abend Schwester Teresa in Hei-
deck zu begriiBen. Zur Einstimmung auf
diesen Abend begleiteten Elke Stengel,
die Leiterin des Chors Klangvoll, am E-
Piano und Gemeindereferentin Gabriele
Hofner-Kukula an der Gitarre das ge-
meinschaftlich gesungene Lied ,Herr ich
komme zu dir”. Sodann begann Schwes-
ter Teresa, mit einer kleinen Lockerungs-
Ubung und bat alle, sich zu seinem Stuhl-
nachbarn zu wenden und ihm ein ,Boah,
Nachbar schaust Du gut aus!” zu sagen.
In routinierter Weise lies die Sechzig-
jahrige ihre Zuhorerinnen und Zuhorer,
an ihrem Lebenslauf teilhaben. Gebo-
ren in Kroatien hatte sie keinen Bezug
zum Christentum. Als sie noch ein Kind
war, siedelte ihre Familie nach Hessen
um. Bis 18 Jahre war sie eine begeisterte
Leistungssportlerin, ,was man mir heute
nicht mehr ansieht,” erganzte sie. Kurz vor
ihrem Abitur entdeckte sie in einer Nacht
im Sportinternat eine Bibel. Sie lies sich
taufen und tritt bei den Vinzentinerinnen
in Fulda ins Kloster ein. Als Streetworke-
rin in Frankfurt am Main stoB3t sie auf die
Vielfalt menschlicher Schicksale. Sie lasst
sich als Altenpflegerin ausbilden und stu-
diert in Mainz Religionspadagogik. 1992
beginnt ihre Medienprdsenz beim ersten
Fernsehauftritt in Schreinemakers Live.
Am Pfingstfest 1994 griindet sie im Erz-
bistum Bamberg die Kleine Kommunitat
der Geschwister Jesu. Inzwischen hat sie
31 Bucher verfasst, eine eigen App und
neun Musicals komponiert. Fir ihr viel-
faltiges Engagement hat sie u. a. 2013 die
Verdienstmedaille des Verdienstordens
der Bundesrepublik Deutschland und
2023 den Bayerischen Verdienstorden
verliehen bekommen. lhre Erkrankung
2020 an Gebarmutterkrebs machte sie
offentlich. Sie fragte sich: ,Warum ich
nicht?” Mit ihrer Hoffnung auf Heilung
wurde sie damit fiir viele zum Vorbild an

Glaubensstarke. ,Ich bin wieder da - Te-
resa 2.0, zeigte sie sich optimistisch und
begann ihren Vortrag vom befreienden
Umgang mit Fehlern.

Zuerst fragte sie, wie gehe ich mit mei-
nen Fehlern um. Fehler sind schlieBlich
dazu da, dass man Erfahrungen macht.
Wichtig ist, was ein Fehler mit einem
selbst macht,” gab die Ordensschwester
zu bedenken. Die richtigen Entscheidun-
gen lernt man aber nur dadurch, dass
man falsche gemacht hat. In ihrer inspi-
rierenden, aber doch humorvollen und
glaubwiirdigen Art erklarte sie dem Pu-
blikum den Unterschied zwischen Siinde
und Fehler. Sie bedauert auch, dass wir
in Deutschland in einer fehlersuchenden
Gesellschaft leben.

Wie gehe ich mit den Fehlern anderer
Menschen um? ,Wenn man sich an die
Versohnung gewoéhnt hat, ist es ganz ein-
fach,” gibt Schwester Teresa als Antwort.
LEin verletztes Herz verletzt andere;”
sticht mit ihren Stift durch ein gemaltes
Herz auf einem Blatt Papier und verdeut-
licht dadurch im Profil gezeigt, dass die
Stiftspitze weit darlber hinausragt. Die
Vorteile sind, wenn wir vergeben, dass
man seelisch gesundet.

Im dritten Abschnitt stellte Schwester
Teresa die Frage, wie man mit Fehlern
der Gesellschaft umgehen soll. Viele
Menschen machten die Erfahrung, dass
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in Meetings nur kritisiert wird, was nicht
ging. ,Deutschland ist ein Jammerland,”
bedauerte sie und ergédnzt: Wir jammern
schon immer im Voraus, dass, wenn es
dann eintrifft, wir auch Recht haben!” Sie
empfiehlt statt dessen:,Bevor Du jeman-
den kritisierst, sollst Du ihn neunmal lo-
ben. Schwester Teresa erklarte ihren Zu-
horerinnen die Spiegelfunktion. ,Wenn
wir unser Gegenuber anlacheln, lachelt
es zurlick. Genauso ist es beim Gahnen”

Sie gab abschliefend zwei Hausaufga-
ben auf. Zum einen soll man den ersten
Menschen, den man nach Verlassen der
Stadthalle zu Hause antrifft umarmen.
Zweitens: ,Lacheln Sie morgen einen
fremden Menschen an. Wenn er Sie dann
fragt, ob wir uns kennen, antworten Sie
ihm; Wir sind aus Heideck — wir sind so.”

Redaktionsschluss
fur die Ausgabe Mai
ist der 17. April 2025

Beitrage per Mail bitte an
info@heideck.de
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Primizfeier war auch Hohepunkt der KAB Heideck

Der Jahreshauptversammlung des Orts-
verbands (OV) Heideck der Katholischen
Arbeitnehmerbewegung (KAB) schloss
sich ein gemiitlicher Teil mit Kaffee und
Kuchen an, bei dem Fotos von den Aus-
fligen der letzten 10 Jahre gezeigt wur-
den. Ortsvorsitzender Hubert Schynoll
begriiBte besonders Prases Stadtpfarrer
Sebastian Lesch, der es sich nicht neh-
men lies, die gemeinsam gesungenen
Lieder auf dem Klavier zu begleiten.

Seine Riickschau auf das Jahr 2024 be-
gann Hubert Schynoll mit einem Dank
an die Helfer bei mehreren Aufraum-
arbeiten. Er erinnerte dann kurz an die
Veranstaltungen. Bei der Vorbereitung
zur Primiz von Armin Drechsler fanden
sich 30 Helferinnen und Helfer fur das
zweitdgige Kranzbinden zusammen. 90
Meter Girlanden und ein Blumenteppich
vor der Altarbiihne schmickten den Pri-
mizgottesdienst auf dem Marktplatz. Im
Juli fanden Reinigungsarbeiten auf der
Westseite der Kapell statt, so dass im
August der Brunnen dort wieder in Be-
trieb genommen und eingeweiht wer-
den konnte. Die FuBwallfahrt des KAB
Kreisverbands fiihrte am 6.9. durch Hei-
deck. Schynoll dankte allen Frauen, die
im Anschluss Kuchen fir die Wallfahrer
zur Verfligung stellten. Mit dem Bus ging
es im September zum zweiten Mal zur
Wieskirche. Die 200 gebackenen Kiich-
le reichten am Kirchweihsamstag und

-sonntag nicht aus. Auch hier galt der
Dank den sechs Backerinnen. Am Weih-
nachtsmarkt verkauften sich die Waffeln
und der Kinderpunsch sehr gut. Die Hei-
decker Saitenmusik verlieh der Advents-
feier einen besinnlichen Rahmen. Ab-
schlieBend zeigte Schynoll einen alten

Zeitungsbericht, in dem die Griindung
des Ortsverbandes am 1.4.1959 erwdhnt
wurde.,Somit gibt es uns heuer schon 66
Jahre,” sagte Schynoll. Fiir ihre 60-jahrige
Mitgliedschaft wurde Hildegard Kroll mit
einer Urkunde der KAB und einem Kklei-
nen Prasent geehrt.

Osterbrunnen am Marktplatz

Zum 35. Mal verschonert der Katholi-
sche Frauenbund Heideck den Heidecker
Marktplatz zur Osterzeit mit dem Oster-
brunnen. Am Freitag, den 04.04.2025 um
10.15 Uhr findet wieder das Osterbrun-

nenfest mit der Segnung des Osterbrun-
nens mit der Grundschule Heideck statt.
Falls es am Freitag regnet wird die Oster-
brunnenfeier auf Montag, den 07.04.2025
um 10.15 Uhr verschoben. Alle sind herz-
lich eingeladen, um mit uns zusammen
den Friihling einzulduten.

\
&“\RTADT
HEIDECK

Ihre Aufgabe umfasst

der Kindertagesstatte.

Die Stadt Heideck sucht

zur Verstarkung des Teams in der stadtischen

KITA Wiesenwichtel in Heideck eine

Assistenzkraft (m/w/d)

in Teilzeit (ca. 30 Stunden).

o die L_Jntersti]tzung des pad. Teams im Tagesablauf
¢ die Ubernahme padagogischer und pflegerischer Aufgaben
e die Unterstiitzung bei hauswirtschaftlichen Tatigkeiten

bei der Betreuung von Kindern im Alter von 1 bis 6 Jahren, zusammen mit den anderen Beschaftigten in

Haben wir lhr Interesse geweckt und Sie mochten sich noch weiter informieren? Gerne steht Ihnen
hierzu Roland Hueber, Tel: 09177/4940-0, Mail: roland.hueber@heideck.de zur Verfiigung. Sie kdnnen

sich auch direkt bei der Kindertagesstatte in Heideck informieren. Hier steht lhnen unsere KITA-Leiterin
Silvia Reitner, Mail: silvia.reitner@heideck.de gerne zur Verfiigung.
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Kirchliches evangelisch

Vorstellungsgottesdienst der diesjah-
rigen Konfirmandinnen und Konfir-
manden

Herzliche Einladung zum Vorstellungs-
gottesdienst der diesjahrigen Konfirman-
dinnen und Konfirmanden am Sonntag,
6. April 2025, um 10.15 Uhr im Evang.
Gemeindehaus Heideck. Die Band um-
rahmt den Gottesdienst musikalisch. Im
Anschluss an den Gottesdienst wird sehr
herzlich zum Kirchencafé eingeladen.

Dekanatsweiter Jugendgottesdienst
Herzlich eingeladen wird am Sonntag, 6.
April 2025, um 18.00 Uhr zum dekanats-
weiten Jugendgottesdienst in der Kirche
St. Thomas Eysolden.

Ostern 2025

Herzliche Einladung zum Gottesdienst
fur die ganze Gemeinde mit Beichte und
Abendmahl am Griindonnerstag, 17. Ap-
ril 2025 um 19.00 Uhr in St. Martin Alfers-
hausen.

Am Karfreitag, 18. April 2025 wird um
10.15 Uhr Gottesdienst mit Beichte und
Abendmahl im Gemeindehaus Heideck
gefeiert.

Heuer wird die regionale Osternacht in
St. Erhard in Offenbau am Ostersonntag,
20. April 2025, um 5.30 Uhr gefeiert. Der
Einzug des Osterlichtes, das sich dann
beim Weitergeben langsam in der Kir-
che ausbreitet, und die Feier des Abend-
mahles gehéren zu dieser Osternacht. Im
Anschluss wird herzlich eingeladen zum
Osterfrithstlick im Pfarrstadel Offenbau.
Nach der Osternacht findet der Festgot-
tesdienst wie gewohnt um 10.15 Uhr im
Gemeindehaus Heideck statt.

Am Ostermontag, 21. April 2025, wird
herzlich eingeladen zu den Gottesdiens-
ten um 9.00 Uhr in St. Martin Alfershausen
und um 10.00 Uhr in der Christuskirche
Tiefenbach mit Feier des Abendmahls.
Die Gottesdienste halt Pfarrer Dr. Frank
Zimmer. Im Evang. Gemeindehaus Hei-
deck findet am Ostermontag kein Gottes-
dienst statt.

Gospel-Express rollt nach Alfershau-
sen

Gospels und Spirituals sind die ,Fracht”
des Gospel-Express, der am Samstag, 10
Mai 2025 um 17.00 Uhr in der Kirche in

Alfershausen Station macht. Seit 1987
bringt das 8-kopfige Ensemble den
Rhythmus und die Seele des Gospels auf
die Buhne. ,Unplugged”, dafiir mit viel
Herz und Leidenschaft, werden die Zuho-
rer mitgenommen und erleben, wie der
Funke Uberspringt und Musik die Men-
schen verbindet.

Musikalisch hat sich Gospel Express be-
standig  weiterentwickelt, geblieben
ist die ,Mission”: Gospelsongs und Spi-
rituals, die geistliche Musik der Afro-
amerikaner also, in der einerseits Trauer
und unermessliches Leiden, aber auch
unerschitterliches Gottvertrauen und
Uberschdaumende Lebensfreude zum
Ausdruck kommen. Die Musik wird vom
Glauben der Sangerinnen und Sanger

getragen, von der Freude am gemeinsa-
men Singen und an den immer wieder
neu entstehenden, Uberzeugenden In-
terpretationen bekannter Spirituals und
moderner Gospel-Songs.

Uberzeugt steht Gospel Express hinter
der ,Non-Profit” Idee: Keiner der Mitglie-
der verdient an den Konzerten, die Un-
kosten werden mit den Eintrittsgeldern
gedeckt - und meist bleibt ein Teil der
Einnahmen auch in der veranstaltenden
Gemeinde.

Die ,Zugtickets” zum Preis von 12,00 €
(8,00 € ermaBigt) gibt es an der Abend-
kasse oder im Vorverkauf bei www.okti-
cket.de. Weitere Informationen finden Sie
unter: www.gospel-express.de

Okumenischer Weltgebetstag der Frauen
Am o6kumenischen Weltgebetstag der
Frauen, der jedes Jahr am ersten Freitag
im Méarz gefeiert wird, nahmen wieder
viele Frauen aus Heideck und den umlie-
genden Ortschaften teil. Diesmal war die
katholische Pfarrei Gastgeberin im Haus
St. Benedikt. Das sechskopfige Team aus
der katholischen und evangelischen Ge-
meinde Heideck gestaltete den Gebets-
gottesdienst unter dem Motto ,Wunder-
bar geschaffen” und Monika Kauderer
informierte mit Hilfe von Fotos Uber das
diesjéhrige Beispielland die,,Cook-Inseln”
im Sudpazifik.

Diese Inselgruppe mit nur insgesamt
15.000 Einwohnern hat eine wunderbare
Natur mit Meer, Stranden, Blumen und
Friichten. Doch dieses Paradies hat auch
seine Schattenseiten, wie z. B. die Bedro-
hung durch den Klimawandel mit Zyklo-
nen und Uberflutungen, sowie die weit
verbreitete hausliche und sexualisierte
Gewalt. Trotzdem hat der christliche
Glaube auf den Inseln eine hohe Akzep-
tanz und wird von den allermeisten Ein-
wohnern selbstverstandlich praktiziert.
Die Kollekte in Hohe von 308 Euro wird
fur die weltweiten Projekte verwendet,
die Frauen und Kinder unterstiitzen.
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Starte deinen x% &
Freiwilligendienst LR
( B F D/ FSJ ) Selingstadter Str. 10 - 91180 Heideck

Wiesenwichtel
09177/485493 - kita wiesenwichtel@heideck.de

in der KITA Wiesenwichtel in Heideck

Wer?:

= Jugendliche ab 16 Jahren, die ein soziales Jahr zur Berufs-
orientierung bzw. Berufsvorbereitung absolvieren maochten
= Erwachsene, die sich engagieren méchten

Wann?:
= ab September 2025

Was?:

= Kennenlernen und Mitarbeit bei unserer pdadagogischen Ar-
beit mit Kindern von 1 bis 6 Jahren
= Einbringen und umsetzen eigener Ideen
= Mitwirken und planen von Veranstaltungen
= Seminartage
» Taschengeld, Versicherungen
= 30 Urlaubstage

Interesse?:

Bewerbung ab sofort an KITA Wiesenwichtel per Mail:
kita.wiesenwichtel@heideck.de méglich.
Infos unter 09177/485493

Weitere Infos unter www.freiwilligendienste-bayern.de
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Jahresversammlung des VdK Heideck

Anldsslich des 92. Jahrestags der Biicher-
verbrennung der Nationalsozialisten im
Jahre 1933 findet in Thalmdssing eine
Lesung statt. Seit langem erinnert diese
Veranstaltung daran, wie wichtig es ist,
fur das freie Wort einzustehen. Die Zuho-
rer sind eingeladen, Texten aus und lber
die Zeit zu lauschen und damit dem Ver-
gessen zu entreillen.

Die Gruppe der Leser und Leserinnen ist
von vier auf sechs Personen angewach-
sen: Walter Schmid, Gustav Frank, Helena
Albrecht, Hannah Steiger, Verena Richte-
ring Blenken und Cordula Meier. Die Tex-
te reichen von Dorothy Thompson (,| saw
Hitler”) und Max Frisch (,Uberfremdung®)
bis zu Konstantin Wecker (,Sage nein”).
Eine ,Verfassungs-Viertelstunde” stellt
Artikel aus dem Grundgesetz und Zitate
aus dem aktuellen Medienaufkommen
gegentlber. Fir die musikalische Umrah-
mung sorgt das Claus Raumberger En-
semble aus Heideck.

Die Lesung findet am Samstag,
10.05.2025 im Gemeindezentrum in St.
Marien (Schulgasse 12) statt. Beginn der
Lesung ist um 19.30 Uhr. Einlass ab 19.00
Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos. Das Or-
ganisationsteam besteht aus der Evange-
lischen Buicherei Thalmassing, der vhs im
Landkreis Roth und der Marktgemeinde
Thalmadssing.

Vor kurzem fand die Jahresversammlung
desVdK Ortsverbands Heideck statt. Edel-
traud Stadler sprach als Vertreterin des
Landrats ein GruBwort, fiir den ortlichen
Burgermeister Ralf Beyer sein Stellvertre-
ter Ulrich Winterhalter. Es sei gut zu wis-
sen, einen Ansprechpartner wie den VdK
zu haben. Bei Fragen zu sozialen Proble-
men kdnne man mit der Unterstiitzung
durch den VdK rechnen, fuhrte Winter-
halter aus. Edeltraud Stadler Gbermittelte
die GriiBe des Landrats und erinnerte da-
ran, dass vor genau 5 Jahren wegen Co-
rona Zusammenkdiinfte nicht moglich wa-
ren. Der VdK habe seit seiner Griindung
an Aktualitat nichts verloren. Gerade im
Hinblick auf den in Osteuropa tobenden
Krieg braucht man zum Beurteilen und
Entscheidungen féllen Menschlichkeit.

Aus Roth war Frau Gunhild Achatz als Ver-
treterin des VdK Kreisverbands gekom-
men. Sie lobte die Tatigkeit des Heidecker
Ortsverbands. Sie betonte, dass der VdK
Bayern 817.000 Mitglieder hat. Der VdK
Deutschland wurde vor 75 Jahren in Dis-
seldorf gegriindet. Durch stetige Weiter-
entwicklung ist der VdK heute der grof3te
Sozialverband mit Gber 2,3 Millionen Mit-
gliedern in Deutschland. ,Wir brauchen
eine Regierung, in der die Koalitionspart-
ner gemeinsam nach L&sungen suchen.
Eine nachhaltige Wirtschaft, ein stabiler

= t.wnﬂ ;

1, /”aﬁ% vy O]

www.albrecht-fenster-tore.de
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Frieden und ein starker Sozialstaat mus-
sen zusammen gedacht werden.”
Vorsitzender Hans-Walter Koszorus be-
tonte in seinem Tatigkeitsbericht, dass
alle Vorhaben planmaBig durchgefiihrt
worden seien, etwa Spiele - und Sing-
nachmittage, Filmnachmittag, Weih-
nachtsfeier und weitere Veranstaltungen.
Der Mitgliederstand hat sich im Jahr 2024
auf 350 erhoht. Koszorus dankte den Mit-
gliedern des Vorstands fiir ihre Mitarbeit.
Ebenso den fleiigen Helferinnen fiir die
Bewirtung. Ein weiterer Dank ging an Jo-
hann Endres fir die einwandfreie Kassen-
fihrung.

Ibrecht™
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: ‘..' SCHE - Grundschule und
‘ Wir sind aul dem Weg - *‘.' Q()IJ ™ m', ™ - -
< Mgsikalische Grundschule ;’“ *“.‘f_‘f 7“:. 2 f‘"’" e LMalftﬁt:'LSuzrgtﬁsl;I?LdeCk
" ‘ i !T g ™ 91180 Heideck
stte z | 8 ® 09177 4919-0 & 09177 491919
sesunde Schule 9, & sekretariat@vs-heideck.de
)/ ° Bayern “E NACHANS www.vs-heideck.de

Starte deinen
Freiwilligendienst
(BFD/FSJ)

an der Grundschule Heideck

Wer?: -Schulabganger und Ausbildungsabsolventen,
die ein soziales Jahr zur Berufsorientierung
bzw. Berufsvorbereitung absolvieren méchten

- Erwachsene, die sich engagieren mochten

Wann?: ab 1. September 2025 maoglich

Was?: - Aufgaben im padagogischen, erzieherischen
Bereich (Arbeit mit Grundschulkindern)
sowie in Projekten und in der Verwaltung

- Seminartage

- Taschengeld, Versicherungen

- Urlaubstage (an den Ferienkalender der
Schule angepasst)

Interesse?: Bewerbung ab sofort an die Schulleitung
der Grundschule schulleiterin@vs-heideck.de

Weitere Infos unter www.freiwillicendienste-bayern.de
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Ausdauerorientiertes

Gesundheitswandern

DWV-Gesundheitswandern  entschleu-
nigt und macht Spaf3! In kleinen Gruppen
lernt man schnell und ungezwungen
neue Leute kennen. Die Kombination
aus kurzen Wanderungen und einfachen
Ubungen macht rundum fit. DWV-Ge-
sundheitswandern ist ein Teil von Let’s go
- jeder Schritt hélt fit, der Bewegungsini-
tiative des Deutschen Wanderverbandes.
Die zertifizierte Kursleiterin Sybille Le-
derer aus Thalmassing bietet in Liebens-
tadt und Umgebung diesen Kurs an. Es
werden immer verschiedene Touren be-
gangen. Wiinsche und Anregungen der
Kursteilnehmer sind erwiinscht. Der Kurs
besteht aus 10 Einheiten zu je 90 Minuten
(Kosten ab 10 Teilnehmer 125,00 € pro
Teilnehmer). Gesetzliche Krankenkassen
erstatten in der Regel zwischen 80-100%
der Kosten bei erfolgreicher Teilnahme
(mind. 80% der Einheiten)

Kursbeginn ist am Mittwoch, 07.05.2025
Uhr um 18.30 am Parkplatz des Kegler-
heims in Liebenstadt. Informationen und
Anmeldung bei Birgit Betz, Liebenstadt
unter mobil: 0152/26227276

am Heidecker
Wochenmarkt
von 9.30 Uhr
bis 11.30 Uhr

Die nachsten
Termine:

Wald-Gesundheitstraining

Die 1. Wanderung des Heidecker Wan-
derpasses findet am Samstag, 12. April
2025 um 14 Uhr statt. Unter der Leitung
von Sabine Wissinger tauchen Sie ein in
die entspannende Atmosphare des Wal-
des und erleben Sie die wohltuende Wir-
kung! Diese besondere Form der Gesund-
heitsférderung kombiniert Ubungen zu
Achtsamkeit und Entspannung mit der
kraftspendenden Umgebung der Natur.
Die Wanderung ist ideal, um den Alltag
hinter sich zu lassen und ins Wald-Ge-
sundheitstraining ,hineinzuschnuppern”,
Leih-Sitzkissen werden gestellt. Getrank
bitte selbst mitbringen. Hutsammlung.
Treffpunkt ist am DJK-Sportplatz bei
Laibstadt. Die Dauer der Wanderung be-
tragt ca. 2 %2 Stunden. Info bei Monika
Kauderer, Tel: 09177/9181
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Der Massinger Haufen am

Ruppertsberg

Die 2. Wanderung des Heidecker Wan-
derpasses findet am Sonntag, den 4. Mai
2025 um 13 Uhr statt. Vor 500 Jahren er-
schiitterten die Bauernkriege den siid-
deutschen Raum. Der in Thalmassing
gegriindete ,Massinger Haufen” - meh-
rere tausend Bauern — nahmen die first-
bischofliche Burg Hofberg und dann die
Stadt Greding ein und richteten dort
die Kriegskanzlei ein. Anhand von aus-
gewahlten Texten wird auf die Situation
der Landbevdélkerung um 1500 und die
Verbesserungswiinsche , aber auch auf
das Ende des Massinger Haufens naher
eingegangen. Treffpunkt ist am Parkplatz
beim Bergwerk bei Laibstadt (an der Stra-
Be von Laibstadt nach Dannhausen). Die
Dauer der Wanderung unter Leitung von
Norbert Herler betragt ca. 2 2 Stunden.
Info bei Norbert Herler, Tel: 09177/772

FaTierliebEd

NATURFUTTERLADEN
Y2 TIERHEILPRAXIS

Nach sieben wundervollen Jahren gehen wir den nachsten Schritt:

’ Wir ziehen in gréBere Raumlichkeiten um und schaffen ein

einzigartiges Einkaufserlebnis fur alle Pfotenliebhaber!
Freuen Sie sich auf persoénliche, individuelle Fachberatung zu

unseren Naturprodukten

sowie eine Tierheilpraxis - alles unter einem Dach!

NEUEROFFNUNG

FEIERN SIE MIT UNS BEI UNSEREM

TAG DER OFFENEN TUR:

SAMSTAG 15. MARZ

| 10:00 BIS 16:00

RECKENSTETTEN 1, 90584 ALLERSBERG

Willkommens-Uberraschungspaket
fir die ersten 50 Kunden

¢ Hunde-Testessen von ,Nlrnberg's
Schlemmermaul® und vieles mehr!

A Das erwartet Sie: i
o Glucksrad mit groBartigen Angeboten

2. /16. [/ 30.

Kommt
vorbei!

Naturlich haben wir auch fur Sie, die
»Fellnasen-Besitzer",
ein paar Leckereien vorbereitet.

»

Weitere Informationen finden Sie auf:
www.naturfutterladen-tierlieb.de

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

lhre Sina Wittmann und das gesamte Team von
Tierlieb Naturfutterladen und Tierheilpraxis

TIERLIEB - RECKENSTETTEN 1- 90584 ALLERSBERG
TELEFON 09176 9924726 - HANDY 01756264592 - INFO@NATURFUTTERLADEN-TIERLIEB.DE
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Kinderfasching bei der DJK Laibstadt

Eine groBe Narrenschar sammelte sich in
Laibstadt, um am Rosenmontag Fasching
zu feiern. Bei strahlend blauem Himmel
zog ein frohlicher Kinderzug durch den
Ort. Besonders beliebt war der Mottowa-
gen Wikinger”, auf dem die Kinder sogar

mitfahren durften.

Nach dem Umzug ging die Feier im DJK
Sportheim weiter. Das Kinderprinzenpaar
aus Heideck sorgte mit seinem Auftritt fir
Begeisterung, und die Jazz-Tanzgruppe
aus Laibstadt brachte mit ihrer schwung-

vollen Tanzeinlage alle in Faschingsstim-
mung. Auf dem angrenzenden Spielplatz
am Sportheim konnten sich die kleinen
Narren austoben und den Fasching in
vollen Zligen geniel3en.

Toller Fasching bei der Kita Wiesenwichtel

Auf Initiative des Elternbeirats der stad-
tischen Kita Wiesenwichtel spendete die
Backerei Plank aus Miihlhausen am hoch-
offiziellen Schlafanzugtag (dem Morgen
nach dem unsinnigen Donnerstag) 120
Krapfen fir alle Wichtelkinder. So ein

Krapfen polarisiert durchaus. Sich ihrer
Verantwortung bewusst, biss deshalb die
Leitung des Kindergartens, Silvia Reitner,
hochstpersonlich in den ersten Krap-
fen, um einigen skeptischen Kindern zu
beweisen, dass die Spezialanfertigung

ganzlich Hiffenmark-frei gestaltet ist.
Der Elternbeirat und die Belegschaft des
Kindergartens danken Saskia und Jakob
Plank herzlich fiir ihre kompromisslose
Spendenbereitschaft.
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Mittwochscafé in der Blcherei: 9. und 23. April von 9.30 - 11 Uhr

Besuchen Sie die Onleihe der Bilicherei Heideck:
www.leo-nord.de

Hase Hibiskus und die

Oster-Kleckserei
von Andreas Kénig

Es ist Ostern. Hase Hibiskus hat leider verges-
sen, die Ostereier zu bemalen, die er gemein-
sam mit Maxi Maus und Tom Bar verstecken wollte. Was
nun? Maxi hat einen Einfall, wie sie ganz schnell alle Eier bunt
bekommen: einfach alle Farben zusammen mischen in einem
groRen Eimer, kraftig umrihren und die Eier in die Farbe tau-
chen! Aber ist das wirklich eine gute Idee ...?

e Oster-Backbuch
4P o . ,
S o von Edition Michael Fischer
Py e ) )
»i i .I"' 4| Ostern steht vor der Tir und neben Schoko-
= a‘ hasen und Ostereiern darf hier vor allem eins
= nicht fehlen: Kaffee und Kuchen . Wer sich
auf typisches Ostergeback wie Hefezopf und Karottenkuchen
schon das ganze Jahr freut, hat mit diesem Band der Genuss-
momente-Reihe gut vorgesorgt — doch auch experimentier-
freudige Hobby-Backer*innen kommen mit kreativen Rezep-

ten voll auf ihre Kosten!

Kein Konfetti im Herzen ist auch

keine Losung
von Svenja Lassen
A RS o |
Telse arbeitet fiir einen Disseldorfer Starfri-
seur. Sie steht kurz davor, die Salonleitung zu
Ubernehmen, als ihr eine folgenschwere Ver-
wechslung passiert und sie in den Zwangsurlaub geschickt
wird. Zu Hause wartet gleich die nichste bése Uberraschung
auf sie: Ihr Freund vergnigt sich mit ihrer besten Freundin —
ausgerechnet auf ihrem heil} geliebten neuen Sofa...

Zeitschrift:
ADAC Reisemagazin 03-04/2025

® Reisemagazin

Ausziige aus dem Inhalt:

- Sehnsuchtsziel Kalifornien

- Naturschauspiel Island
Blihendes Land: die Provence
Auf Stippvisite in Weimar
Spezial: Erlebnisreisen
Fahren-Guide: schone Routen

- Kunst und Glamour in der Wiste

Offnungszeiten der Stadtbiicherei Heideck:

Mittwoch: 9.30-11.00 Uhr
Samstag: 18.00 - 19.00 Uhr

Freitag: 18.00 - 19.30 Uhr
Sonntag: 10.00 - 12.00 Uhr

Tel. 09177/4859490 - buecherei@heideck.de - www.blcherei-heideck.de
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Faschingsparty im Kath. Kindergarten Heideck

Am Unsinnigen Donnerstag konnten
sich die Kinder des Kath. Kindergartens
wieder Uber eine wilde Faschingsparty
freuen. Der Elternbeirat sorgte mit einer
mitreiBenden Auffilhrung und einem
selbstgeschriebenen Theaterstiick fiir
ausgelassene Stimmung bei den kleinen
Zuschauern.

Schon Tage zuvor war die Aufregung bei
den Kindern grof3, denn das jahrliche
Faschingstheater hat im Kindergarten
inzwischen Tradition. In den einzelnen
Gruppen konnten die Zwerge in den
Verkleidungsecken schon mal passende
Kostlime flr die Faschingsparty anpro-
bieren. Am Donnerstag kamen dann alle
Kinder und Erzieherinnen in liebevoll ge-
stalteten Verkleidungen und der Kinder-
garten verwandelte sich in eine kleine
Theaterbiihne.

Die Eltern traten in bunten, selbstgestal-
teten Kostlimen auf. Besonders das Kas-
perle bewies nicht nur schauspielerisches
Talent, sondern auch jede Menge Humor

und die improvisierten Einlagen sorgten
bei den Kindern fir schallendes Gelach-
ter. Nach dem Theaterstiick durften sich
die Kinder und Erzieherinnen noch tber

Krapfen freuen. Ein besonderer Dank gilt
dabei der Backerei Plank, die 120 Krapfen
fir die kleinen Kostiimhelden spendete.

Die Altfettrecycling Lesch GmbH & Co. KG ist als zertifizierter Entsorgungsfachbetrieb
Dienstleister fiir termingerechte Abholung und professionelles Recycling
von gebrauchtem Speisefett bzw. Speisedl.

ZUR VERSTARKUNG UNSERES TEAMS IN THALMASSING

suchen wir ab sofort zuverlassige und motivierte Umwelthelden (m/w/d):

Weitere Stellenangebote:
www.altfett-lesch.de/
stellenangebote

Bitte sende uns Deine
Bewerbungsunterlagen
per Email an:
Bewerbung@altfett-lesch.de

ALTFETTRECYCLING {‘\
LESCH"

Disponent

Kaufmannischer Sachbearbeiter

Backoffice

Kraftfahrer Siiddeutscher Raum

Ausbildung zum Kaufmann fiir Biiromanagement

ab 09/2025

Tel. 09173 - 874

www.altfett-lesch.de

Ausfiihrliche Informationen findest Du auf unserer Homepage.
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Der Gewerbeverband Heideck
|adt Sie herzlich ein zur

|
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Alles rund um Handwerk,
Handel und Dienstleistung

GrolRRes Preisausschreiben

~xetbq : _

sq,&e ”"'V mit tollen Gewinnen
!"\

1 ( Kostenloser Shuttle-Bus

eideck  Erdffnung um 10.30 Uhr bei
Firma STEIB Motorgerate Fahrrader
SchloRBberger Str. 10, 91180 Heideck

M belidt



H Station 1- stadthalle

STADT-APOTHEKE
HEIDECK

Albrecht™ i

91180 Heideck - Seiboldsmiihle ;
=
K

Oberrodeler StraBe 6 b —
Tel. 09177 / 91 85 - Fax: 96 22
eMail: info@albrecht-fenster-tore.de

www.albrecht-fenster-tore.de

Polizeiprisidium
Mittelfranken

|hr kompetenter Partner von der Planung bis hin zur Pflege

v’ Meister v' Techniker v" Qualifizierter Ausbildungsbetrieb
GaLaSo, Jurgen Somann @ 09177/49906 X info@galaso.de

FORIAIFIRBANS

VdK

dedrran LI
brauchn Menachichist
Otsverhand Heideck

Estrich

aussta ttung
Rais & pnfsreren

Schirrmann

Hiferer Weg 3, 91150 Headock Tel. 0031 X1 61 95 61 | Termine nach Vereinharorg |

A b

e B y
BUNDESWEHR

A

Heio{exix

GENUSSHUTTE

Indusriestral3e 18
91161 Hilpoltstein
Tel: 09174/3033
Fax: 09174/3035
info@kanzlei-halbig.de

H Station 2 - schioBberger Str.

19552022

T\ 4 Freiwillige
Feuerwehr
whihire
I -
MOTORGERATE - FAHRRADER g

SchloBberger Str. 10 - 91180 Heideck

www.steibonline.de Stadt Heideck

H Station 3 - Rambacher Str.

Fliesen Haack SCHWPIRZ

Stuck und
I Maler

K|D . ,
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B Trormlorhafion

H Station 4 - Marktplatz

Schreibwaren - Biirobedarf - Schulbedarf
Bastelbedarf - Copy-Shop
Hermes-Paketshop - DPD-Paketshop

.ﬁ ety

£ Heimerls
N . Marktplatz-Ladchen
w s sTa0T Marktplatz 9 - 91180 Heideck
HEIDECK

¥

] |
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=

Cepnhaornies L :l_r"_:f_

KL_JCI—IENHAI_JS
= HEIDECK

TEAR
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Zepect, im
Birgersaal

Uns

SR
Miffwochscalé
finden i, a{]g

Sie pry

Werbende Firmen diese Betriebe haben nicht geodffnet! Sie unterstitzen die Gew

Treppen und Gelinderban

Schmidpeter

IndustriestralBe 24

91180 Heideck

Tel. 09177 - 17 48

Fax: 091 77 - 48 52 45

Mobil: 0170 / 53 23 621

eMail: karl.schmidpeter@freenet.de
www.treppenbau-schmidpeter.de

BAUGESCHAFT
— Franz Trost —

Franz Trost GmbH & Co KG
Tautenwind 25 . 91180 Heideck

Tel.: 09177/1261 . E-Mail: Franz.Trost@t-online.de

Die Tankstelle ha

Praxis fiir Physiotherapie
und ®
Physio Qlt
Die Experten fiir gesundes Training QUHEIZE R RS RG
3
Matthias Alt —, —
Bachelor of Physiotherapy (NL) R éD L i:ﬁi?:ﬁfﬁiﬁfﬂ"’
Raiffeisenstr. 17 - 91180 Heideck _enercie @ Energiehandel
Tel. 09177/15 74 - Fax 9236 Ihr Energie-Fiirsorger & Tankstelle




H Station b - HauptstralRe H Station 8 - Industriepark

.ans Natiirlichem oas Beste backen

Sachverstandigenbiro Industriepark 8 - 91180 Heideck
‘ Tel. 09177 1888

bu | I dSafE de ullmann-heideck@outlook.de

www.ullmann-motorrad.de

Arbeitssicherheit & Brandschutz

H Station b - Laffenauer Strake H Station 9 - Bahnhofstrate

FESER % GRAF
HEIDECK Ktna“e

 § Naturkostiaden

?-Ei-mna'll“'“k

H Station 7 - Laffenau

( Dle Sonne ist unsere Zukunft )

ﬂ =il E"‘e"g'e zum Nulltarif H Station 10 - HauptstralRe

S sieng,
SolarTechnlk Schrédel GmbH ‘\l-‘b‘:,‘n- . 1_| ‘1?".

Laffenau 2 - 91180 Heideck

Tel 09177 - 1855 Fax - 1787 ik ';5"1__
sts-solar.de - info@sts-solar.de -,"ﬁ [P - -
e
Unser Lieferprogramm: - 2

" '
Flachkollektoren + Speicher, energiesparende Heizanlagen, ﬁf(";ﬁ *
Schwimmbadheizung u.Solarwarme,

E H| RD
moderne Photovoltaikanlagen,

Elektroanlagen aller Art PORZELLAN, GLAS, HAUSRAT OUTDOOR-GRILLEN,
\ Wir haben die passende Losung fiir Sie. ) EISENWAREN UND GARTEN-ZUBEHOR

- : . ‘s

JU SCHOLL
ZIMMEREI HOLZBEARBEITUNG
An den einzelnen Stationen erwarten Sie
Laffenau 7 Tel. 09177/484067 H H
01150 Hordeck b 09177 84060 |nte|.'essante' An'gebote und besondere Attra!ktlonen.
Geniel3en Sie die Gastfreundschaft der Betriebe und

www.zimmerei-schoell.com - info@zimmerei-schoell.com nutzen Sle dle Méglichkeiten fr kostenlose Beratung
und lhren geschatzten Einkauf.

%@ EﬂMGASTHAUS

MITFREUDEGENIEBEN

Der Vlome Rehmann Arndt Rathmann
Laffenau 6

91180 Heideck

TELEFON 09177/ 326
091777485850

TELEFAX 09177 /4858 51
E-MAIL gh-rathmann@web.de

rbeschau mit ihrer Werbeanzeige! Getrinkevertrieb Abholmarkt

RAMBICHLER HT GROUPE]

jedffnet

E M;T_:ZZT" le LEKTROTECHNIK ?
GUTES ESSEN HO M AS ’

. HOLZ UND DISIGN BACKER & CATE
790 AVIA : Marktplatz 15 - 91180 Heideck
o == WURM Tel.: 091 77 / 48 52 700 ENDER
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eideck

Wir freuen uns auf Sie,
getreu unserem Motto:

“Gemeinsam sind wir stark”

Die Besucher konnen sich zur 12. Gewerbe-
schau des Gewerbeverbandes Heideck auf
besondere Highlights freuen.

Unsere Heidecker Firmen zeigen ihre
Leistungsvielfalt und ihr Kénnen.

Sie 6ffnen ihre Betriebe oder prasentieren
sich in der Stadthalle.

Unser Rahmenprogramm halt so manche
Uberraschung fur jedes Alter bereit.

Wir freuen uns auf |lhr Kommen.

hd @ﬁﬂg ?@%

Karin Halbig [ Ralf
Erste Vorsitzende des Erster Burgermeister
Gewerbeverband Heideck der Stadt Heideck

.gg;u['l'rli!!".;:
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Regionale Spezialitatenwochen laden zum Schlemmen ein

Der Frihling halt Einzug, und mit ihm
beginnt eine der genussreichsten Zeiten
des Jahres: Die Genusswochen im Land-
kreis Roth laden Feinschmecker und
Liebhaber regionaler Spezialititen ein,
die kulinarische Vielfalt der Region zu
entdecken. Hohepunkte bilden dabei die
Lammwochen vom 12. bis 27. April und
die Spargelwochen vom 26. April bis 22.
Juni.

Lammwochen: Nachhaltiger Genuss
mit Mehrwert

Lammfleisch ist eine Delikatesse, die mit
natilrlichem, aromatischem Geschmack
Uberzeugt. Die Tiere liefern proteinrei-
ches Fleisch mit einem idealen Fett-Ei-
weiBverhaltnis sowie einem nicht zu ver-
achtenden Anteil an Mineralstoffen wie
Eisen und Zink sowie Vitamin B. Allein
mit einer Portion von 50 Gramm Lamm-
fleisch kann der Tagesbedarf an Vitamin
B12 gedeckt werden, welches fiir das
menschlichen Nervensystem und den
Energiestoffwechsel eine entscheidende
Rolle spielt. Im Landkreis Roth leben ak-

Schafe sind unverzichtbare ,Landschafts-
pfleger”. Durch ihr selektives Fressver-
halten tragen sie zur Erhaltung artenrei-
cher Lebensraume wie Trockenrasen und
Streuobstwiesen bei. Sie verhindern die
Verbuschung und unterstiitzen so den
Fortbestand seltener Pflanzen- und Tier-
arten. Insbesondere im frankischen Jura,
in denen die Schéferei eine lange Tradi-
tion hat, bieten Direktvermarkter neben
Lammfleisch auch Schafs- und Ziegenka-
se in bester Qualitat an.

Spargelwochen: Das konigliche Gemii-
se

Kurz nach den Lammwochen starten die
Spargelwochen.Vom 26. April bis zum 22.
Juni dreht sich alles um das ,wei8e Gold"
Spargel gilt als besonders edles Gemiise,
ist kalorienarm und reich an Vitaminen
sowie Mineralstoffen. Seine feine, leicht
nussige Note macht es zu einem wahren

Genuss, ob klassisch mit Sauce Hollan-
daise und Kartoffeln, als leichte Suppe
oder in kreativen Gerichten mit Fisch
oder Fleisch. Der Landkreis Roth ist be-
kannt fir seinen hochwertigen Spargel.
Durch den Kauf von regionalem Spargel
unterstiitzen die Gaste nicht nur die hei-
mische Landwirtschaft, sondern tragen
auch zur Nachhaltigkeit bei, da lange
Transportwege entfallen und die Frische
garantiert ist.

Informationen zu den einzelnen Spezia-
litdatenwochen und den teilnehmenden
Gaststatten findet man im 6ffentlich aus-
liegenden Faltblatt,Frisch auf den Tisch -
Genusswochen im Landkreis Roth 2025
oder im Internet unter www.landrats-
amt-roth.de/genusswochen. Im Land-
ratsamt Roth steht die Kreisentwicklung
unter der Telefonnummer (09171) 81
- 1325 fiir Fragen und Anregungen zur
Verfligung.

5. Landkreis Spezialitatenmarkt

Der Landkreis Roth und die Stadt Heideck laden am Sonn-
tag, 18. Mai 2025, dazu ein, die Besonderheiten unserer Regi-
on durch den Spezialitaitenmarkt auf dem Marktplatz in Hei-
deck kennenzulernen. Auch heuer werden wieder zahlreiche
regionale Aussteller, Direktvermarkter und Kunsthandwer-
ker ihre Produkte anbieten. Dadurch soll den Besuchern die
Vielfalt der kulinarischen Spezialitdten aufgezeigt werden,
die direkt vor unserer Haustlire wachsen und erzeugt wer-
den - natirlich durchs Probieren. Es wird zum einen die
Méglichkeit geboten, die Spezialitdten unseres Landkreises
zu kosten, aber auch das in unserer Region gefertigte Kunst-
handwerk zu bestaunen. Der Markt wird um 11.00 Uhr er-
offnet. Im Anschluss daran folgt ein abwechslungsreiches
Rahmenprogramm. Auf zahlreiche Marktbesucher freut sich
die Stadt Heideck sowie das Landratsamt Roth.

tuell rund 5400 Schafe und 450 Ziegen.

Naturbelassener Apfelsaft

von unserer Streuobstwiese

Das Abzapfen ist kinderleicht.
Der Saft im angebrochenen Beutel ist
bis zu 3 Monaten haltbar.

5 Liter Beutel 10 Liter Beutel

Mosterei’ @

Obst- und Gartenbauverein
Heideck e.V.

OGV Heideck e.V. - Ziegelmoos 11 - 91180 Heideck

Tel. 09177-1729 - OGV-heideck@online.de
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Tennisabteilung startet mit vielen Neuerungen in die Sommersaison 2025

Die Tennisabteilung des TSV Heideck
blickt voller Vorfreude auf die bevor-
stehende Sommersaison 2025. Ab Mai
beginnt der offizielle Spielbetrieb, und
neben den reguldren Punktspielen er-
warten Mitglieder und Gaste viele
spannende Neuerungen, sportliche He-
rausforderungen und gesellige Veran-
staltungen.

Ein echtes Highlight in dieser Saison sind
die erstmals stattfindenden LK-Turnie-
re. Diese Turniere bieten ambitionierten
Spielerinnen und Spielern die Chance,
wichtige Punkte fiir ihre Ranglistenwer-
tung zu sammeln und sich mit anderen
Tennissportlern aus der Region zu mes-
sen. Ob Vereinsmitglied oder Gastspie-
ler - alle sind eingeladen, sich dieser
sportlichen Herausforderung zu stellen.
Auch unsere Vereinsmeisterschaften
bekommen in diesem Jahr ein frisches
Konzept! Mit erweiterten Wettbewerben
und gednderten Spielmodi bieten wir
mehr Moglichkeiten fiir alle Alters- und
Leistungsklassen. Ziel ist es, die Meister-
schaften noch attraktiver zu gestalten
und mehr Spielerinnen und Spieler zur
Teilnahme zu motivieren - egal ob An-
fanger oder erfahrene Tennisspieler.
Ebenfalls sollen Wanderpokale wieder
eingeflihrt werden.

Neben dem sportlichen Wettkampf
steht auch das Vereinsleben im Fokus.

Unabhangige

EnergieBeratungsAgentur (ENA) ENA

des Landkreises Roth

Energieeffizientes Bauen und Sanieren

Auswahl und Verwendung von nachhaltigen Baustoffen
Fordermittelberatung fiir Neubau und Sanierung
Solarenergie fur die Erzeugung von Warme und Strom
Aktueller Stand innovativer, moderner Heizsysteme

Wir haben eine Reihe von Veranstaltun-
gen geplant, die nicht nur auf dem Platz,
sondern auch abseits davon fiir Spal}
und Gemeinschaft sorgen. Ob gesellige
Vereinsabende, spannende Mixed- und
Schleifchenturniere oder Grillabende
nach erfolgreichen Matchtagen - die
Tennisabteilung bietet fir alle Mitglieder
und Freunde des Vereins die passende
Gelegenheit zum Mitmachen und Dabei-
sein. Besonders freuen wir uns, dass unse-
re Tennisanlage in dieser Saison noch fa-
milienfreundlicher wird! Fir die jlingsten
Besucher entsteht ein neuer Spielbereich
mit einem Spielturm und einem Tram-
polin. Wahrend die Eltern auf dem Platz
ihr Match bestreiten oder beim Vereins-
abend entspannen, kénnen die Kinder

sich spielerisch austoben. Damit schaffen
wir eine noch einladende Atmosphare
fir Familien und junge Sportbegeisterte.
Wir laden alle Tennisfreunde herzlich
ein, Teil unserer lebendigen Vereinsge-
meinschaft zu werden und gemeinsam
eine unvergessliche Sommersaison zu
erleben. Weitere Informationen zu den
LK-Turnieren, den Vereinsmeisterschaf-
ten und den geplanten Veranstaltungen
gibt es auf unseren Social-Media-Kana-
len oder direkt auf der Anlage. Selbst-
verstandlich wird es auch wieder eine
Neuauflage der beliebten Schnupper-
mitgliedschaft geben um Interessier-
ten so die Moglichkeit zu geben, diesen
wunderbaren Sport direkt selbst auszu-
probieren. Infos dazu folgen noch.

Nutzen Sie das

Land
kreis
Roth

Beratungsangebot

lhrer Kommune

22. Mai
24 Juli

Austausch von Heizungsanlagen und Anschluss an ein

Wirmenetz

Gesetzliche Anforderungen an die Energieeffizienz

Méglichkeiten zur Einsparung von Strom- und

Heizenergie

Beratungstermine in 2025

18. September
27. November

jeweils 15 - 18 Uhr

Ansprechpartner im Rathaus:

Elektromobilitdt und Installation Wallbox

Wohnen ohne Schimmel

Frau Allmannsberger 09177/4940-24
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Bayerische Meisterschaft im Standardtanz

Sebastian Sporl und Dr. Kristina Rodio-
nova, haben schon einige bayerische
Meisterschaften im Standardtanz gefei-
ert. Doch nun legten sie noch eins drauf
und wurden zum zehnten Mal Bayerische
Meister.

Nach acht Siegen in Folge in der Haupt-
klasse S Standardtanz innerhalb von acht
Jahren holten Kristina Rodionova und Se-
bastian Sporl nun auch in der Masterklas-
se bereits zum zweiten Mal den Sieg. Sie
hat Wurzeln in Roth, er in Heideck. Das
Ehepaar setzte sich im Marz bei der Bay-
erischen Meisterschaft im Standardtanz
in Miinchen gegen 19 Top-Athletenpaare
aus ganz Bayern deutlich durch. In den
Tanzen Langsamer und Wiener Walzer,
Tango und Slowfox sowie Quickstep wa-
ren sie jeweils an der Spitze. Die Wertun-
gen fir die einzelnen Tanze blieben bis
zum Schluss des Turniers geheim. Somit
herrschte Spannung pur fir alle Teilneh-
mer und Besucher.

+An diesem Tag hat alles perfekt gepasst”,
sagt Kristina Rodionova. ,Ausreichend
Flache fir uns als relativ gro3 gewachse-
nes Paar. Geniigend innere Ruhe mit viel
Eleganz sorgten fiir Tanze in bester Har-
monie zur Musik. Somit waren wir nicht

nur mit der Bewertung durch die finf
Wertungsrichter und dem Ergebnis, son-
dern auch mit uns selbst zufrieden.”

Immerhin stecken hinter den Leistun-
gen neben wochenlangem Trainingsfleil3
auch optimales Outfit mit aufwendig ge-
stylten Frisuren am Turniertag. Durch die

genannten Leistungen sind sie wieder
ein deutliches Stlick weiter nach oben
gerutscht in der laufend erneuerten
deutschen Rangliste.

Anzeigenschaltung im gemeindlichen Biirgerblatt

tung von Anzeigen eingeraumt.

Anzeigenpreise und AnzeigengroRe:

e Y DIN A-4 Seite
Y DIN A-4 Seite

Es besteht nach wie vor die Mdglichkeit, im Burgerblatt der Stadt Heideck zu werben. Das Birgerblatt erscheint monatlich
und wird an alle Heidecker Haushalte (derzeit ca. 2.050) verteilt.
Neben einer Staffelung der Anzeigenpreise (je nach Grofe der Anzeige) werden auch Rabatte bei mehrmaliger Schal-

50,00 € (GroRe 12,8 cm hoch und 8,8 cm breit oder 6,4 cm hoch und 17,6 cm breit)

85,00 € (Grofle 12,8 cm hoch und 17,6 cm breit)
155,00 € (GroRe 25,6 cm hoch und 17,6 cm breit)

o
e 1DIN A-4 Seite
o 120,00 €

Einlegeblatt:

Die Anlieferung der fertigen Anzeige muss bei der Stadtverwaltung Heideck in elektronischer Form (als pdf-Datei) bis
zum Redaktionsschluss (meistens Mitte des Vormonats) per E-Mail an info@heideck.de erfolgen. Das Einlegeblatt ist
selbst in der entsprechenden Menge (2.050 Stlick) anzuliefern und muss durch die Druckerei noch eingelegt werden
(hierfir entstehen noch zusatzliche Kosten, die derzeit 62,50 € betragen).

Folgende Rabatte werden eingerdumt:

e Ab dreimaliger Schaltung 10 % des Anzeigenpreises
e Ab sechsmaliger Schaltung 20 % des Anzeigenpreises
e Ab neunmaliger Schaltung 25 % des Anzeigenpreises
e Ab zwdlfmaliger Schaltung 30 % des Anzeigenpreises

Die Schaltung der Anzeigen muss im zeitlichen Zusammenhang sein. Eine kurze Unterbrechung der Anzeigenschaltung
verwirkt den Rabatt nicht. Die Anzeigengestaltung kann abgeandert werden. Dies hat auf die Rabatte keine Auswirkung.
Die Umsatzsteuer kann nicht ausgewiesen werden, da die Stadt Heideck fiir diese Leistung nicht umsatzsteuer-
pflichtig ist.
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Landkreis
R oth

immer mehr Menschen sind von Armut betroffen
— in der Welt und bei uns. Klimaveranderungen,
Unruhen und Hungersnote nehmen in vielen
Regionen zu.

Mit unseren Aktionen wollen wir verschiedene
Initiativen in den armsten Landern der Welt unter-
stiitzen, Hilfe zur Selbsthilfe geben und Menschen
mit dem Notigsten versorgen. Das sollte unser
MindestmaBstab sein!

Weil wir aber sehen, dass die Zahl der Bedirf-
tigen auch bei uns steigt, haben wir uns bewusst

01| PROJEKT ,,NEIA“

NEIA — Die Abkiirzung steht fiir Nachhaltige Entwicklung
in Afrika und ist ein eingetragener Verein, der gezielt dort
einen Beitrag leisten mochte, wo groBe Hilfsorganisa-
tionen nicht présent sind. NEIA unterstiitzt kleinere und
mittlere Entwicklungsprojekte finanziell und strategisch.
Im Laufe der Jahre wurden in Burkina Faso Kindertages-
statten und Schulen aufgebaut. Die Frauenkooperative
kiimmert sich um Landwirtschaft und Handel. Auch eine
Nothilfe fur Gefliichtete wurde in der von Krieg und Krisen
gezeichneten Region eingerichtet.

02

PROJEKT ,,DIE TAFELN*

Seit Griindung der ersten Tafel 1993 haben diese wert-
vollen Einrichtungen eine doppelte Mission: Lebensmittel
retten und Menschen damit helfen. Unsere Tafeln in Roth,
Hilpoltstein, Greding und Wendelstein leisten seit Jahren
hervorragende Arbeit und sind eine wichtige Anlauf-
stelle fur Bedurftige, deren Kreis immer groBer wird. Die
Ehrenamtlichen sind nicht nur Woche fiir Woche bei der
Ausgabe im Einsatz, sie sind oft Ansprechpartner fur die
kleinen und groBen Sorgen des Alltags.

SPENDENKONTEN
Sparkasse Mittelfranken-Std DE76 7645 0000 0000 1818 18
VR-Bank Mittelfranken Mitte eG DE03 7656 0060 0004 7501 52

ZEITRAUM: 1. Dezember 2024 bis 30. April 2025
Spenden, die nach dem 30.04.2025 eingehen, werden fiir die
nichste Spendenaktion verwendet.

f

(ion

JEDER BURGER EIN EURO

Liebe Mitbuirgerinnen und Mitbiirger,

fir zwei internationale und zwei lokale Projekte
entschieden. Krisen sind allgegenwartig — Kriege,
Flichtlingsstrome, Naturkatastrophen, aber auch
Sorge um Arbeitsplatze, Wohnungsnot.

Mit dieser Spendenaktion wollen wir Menschen
unterstiitzen, die unsere Solidaritat brauchen.
Seien Sie ein Teil davon!

Danke fiir Ihre Unterstiitzung,
Ihr/Euer Landrat
Ben Schwarz

03

04

Ab 300 Euro kann eine Spendenbescheinigung
erstellt werden — geben Sie dazu bitte bei der
Uberweisung im Verwendungszweck lhre voll-
standige Anschrift an — DANKE

Weitere Informationen unter:
www.landratsamt-roth.de/spendenaktion
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PROJEKT ,,MALI*
Unter dem Motto ,Hilfe
zur  Selbsthilfe“  setzt
sich die LAG Mali seit
40 Jahren sehr erfolg-
reich fur die Landfrauen
in Mali — einem der zehn : ;
armsten Lander der Welt — ein. Die Schwerpunkte liegen
in Sicherung der Erndhrung, im Kampf gegen Madchenbe-
schneidung sowie in der Alphabetisierung. Aktuell wird ein
groBes Projekt in der Kommune Dombila zur Anlage eines
Gemiusegartens inklusive Brunnenbau vorbereitet, dank
dem die Frauen die Erndhrung ihrer Familien nachhaltig
verbessern und zusatzliche Einklnfte erzielen kdnnen.
Zugunsten der LAG Mali wird vom Hilpoltsteiner Kreuz-
wirtskeller-Team das jahrliche ,Mali-Fest“ veranstaltet.

AN
.k

PROJEKT ,,BABYPUPPE*

Seit mehr als 25 Jahren unterstiitzt der Forderkreis der
Kreisklinik Projekte, die direkt oder indirekt all denen
zugutekommen, die das Krankenhaus in Anspruch
nehmen missen. Aktuell geht es dem Verein um eine
lebensecht aussehende Babypuppe, an der Hebammen
und Geburtshelfer, Krankenpflegeschiiler, aber
auch Arzte lebensnah Notfille und Versor- ¥
gung uben kénnen. Mit einer realistischen ¢
Anatomie und den wichtigsten klinischen
Funktionen ausgestattet, kann die Wieder-

belebung von Neugeborenen trainiert

werden. Bisher ist die Kreisklinik auf
eine Leihgabe des Klinikums o
Nirnberg Siid angewiesen. = — _a&

[=]
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Blﬁﬁi BLECHREIZ

H+ I%ﬂ(

Sonntag, 6. April 2025

19 Uhr in der Pfarrkirche St. Johannes

BlechReiz —ist der Deckname fir einen Haufen christlicher Blechblaser, die tiberwiegend
aus mittelfrankischen Posaunenchéren stammen. Kirchenmusik aus allen Epochen und
Lieder des Glaubens machen unverkennbar den ,,Grundakkord” des Ensembles deutlich.
Daneben reicht das Repertoire des Ensembles noch von Barock tiber Jazz, Romantik und
Ragtime, Broadway- und Filmmusik.

Hutsammlung fiir missionarische Afrika-Projekte

Getrankevertrieb Abholmarkt

RANMBICHILER

info@getraenke-rambichler.de
www.getraenke-rambichler.de

GetrinkemarktLager/Biiro, OberrddelerStr.7 Getrinkemarkt Heideck, Bahnhofstr, 8
91180 Heideck, Tel. 09177/1351 Fax: 09177/1625 91180 Heideck, Tel. 09177/484565

Getranke-Heimdienst und Abholmarkt = Verleih von Festinventar und Glaser
Getrankeservice fir Privat-, Vereins- oder Betriebsfeiern
Gekiihlte Getranke bis zur Abholung oder Lieferung « Kiihlanhdngerverleih
Grofle Auswahl an Weinen aus Baden-Wiirttemberg, Rheinhessen, Rheinland-Pfalz,
Sudtirol und Frankreich « Sekt und Spirituosen
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Geocaching in Heideck

Geocaching ist eine moderne Form der
Schatzsuche, bei der mit einem GPS-Ge-
rat oder einer Smartphone-App versteck-
te Behalter (Caches) in der Umgebung
aufgesplrt werden. Bendtigt wird ein
kostenloser Account und eine App unter
geocaching.com. Nach dem Fund tragt
man sich im Logbuch vor Ort und virtuell
ein. Fur Heideck gibt es in Zusammen-
arbeit mit dem Arbeitskreis Tourismus
und Kultur jetzt Geocaches, welche die
Geschichte der Stadt erlebbar machen.
Beim Multicache ,Stadtgeschichte in Hei-
deck” (GCBTHOB) werden an Infotafeln
und Fragen zu den jeweiligen Orten In-
formationen gesammelt, um die Zielko-
ordinate und damit auch die Cachebox
zu finden. Der Lab Cache ,Heideck - ein
Stadtrundgang” wird Uber eine eigene
Adventure Lab App an finf bekannten
Orten in Heideck gespielt. Nahert man
sich dem Zielpunkt, erscheint eine Frage
mit Antwortmaoglichkeiten zum Ort. Von
einheimischen Geocachern gibt es wei-

tere Caches am Kreisverkehr beim Vogel
StrauB und auch am Schlossberg. Die
abenteuerreiche Schnitzeljagd per Satel-
litensignal ist ein spannendes Hobby fiir
alle, die gerne drauen sind, neue Orte
entdecken und Rétsel 16sen.

Wanderpass erscheint

auch heuer wieder

Der Wanderpass liegt wieder im Rathaus
aus. Ehrenamtliche des AK Tourismus
und Kultur stellten wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm zusammen. Die
erste Fihrung findet Mitte April statt.

Heidecker Wanderpass

STAATLICHE
FACHSCHULE
ROTH

=_\]ﬁ\

<

=T T .

1 ¥ 110

o v R

fiir das neue Schuljahr
am 02.05.25 von 9 - 13 Uhr

am 07.05.25 um 18 Uhr

BrentwoodstraBe 41 - 91154 Roth

Telefon: 09171 81-8400
www.bsz-roth.de
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Ein eigener Notfall-Ratgeber fiir den Landkreis

Es ist ein Flyer mit vielen Informationen,
von denen sich niemand wiinscht, dass
er sie im Ernstfall je braucht. Zugleich
steckt der erste,,Ratgeber fiir den Notfall”
des Landkreises voller hilfreicher Hand-
reichungen, die sich als wahre Alltagshel-
fer entpuppen. Entsprechend zufrieden
waren die Verantwortlichen im Landrats-
amt Roth, als sie das praktische Werk offi-
ziell vorgestellt haben.

Komplett neu erfunden haben sie das
Rad dafilr nicht, wie Christoph Hofling
erklart. Etliche der Informationen stam-
men vom Bundesamt flir Bevolkerungs-
schutz und Katastrophenhilfe, wie etwa
Sirenensignale oder die Erklarungen zu
den Warn-Apps. Was den Flyer fir alle
Landkreisbiirger aber so wertvoll macht:
In einer Karte sind die 53 Anlaufstellen =
Feuerwehrhduser eingezeichnet, die bei
einem langeren und flaichendeckenden
Stromausfall binnen kurzer Zeit besetzt
sind. An diesen ,Leuchttiirmen” kann
man sich Hilfe holen oder einen Notruf
absetzen.

Weiterer praktischer Nutzen: Die per-

sonliche Checkliste flir den Notfall. Sie
zeigt unter anderem auf, was der Le-
bensmittel-Grundvorrat fiir eine Person
fur zehn Tage umfasst, und was in die
Hausapotheke gehort. Auch auf ver-
meintliche Selbstverstandlichkeiten, wie
Ersatzbatterien fiir das UKW-Radio oder
die Taschenlampe, sowie den Bedarf an
Hygieneartikeln wird hingewiesen. Auf-
gefiihrt ist zudem die nétige Ausrlistung
flr einen Energieausfall.

Fir die Katastrophenfalle Hochwasser,
Unwetter und Feuer werden ausfiihrliche
und genaue Verhaltensregeln gegeben.
Drohen Uberschwemmungen oder Ge-
witter, gibt der Flyer praktische Tipps, wie
man sich vorbereiten kann, um Hab und
Gut, sich selbst und Angehdorige zu schiit-
zen. Gerade diese Passagen lohnen eine
Lektlre vorab und nicht erst unter Stress
und Angst, animieren die Experten.

Das Landratsamt hat als untere Katast-
rophenschutzbehdrde die Aufgabe, so-
wohl Grof3schadensereignisse abzuweh-
ren und Katastrophen zu bewaltigen, als
auch die dafiir notwendigen Vorberei-

tungsmalinahmen zu treffen. Dafir ist
mit der Erstellung des ersten Landkreis-
Notfallflyers ein wichtiger Schritt getan,
findet Merve Feigel. ,Es ist gut zu wissen,
dass es so etwas fur alle Félle gibt’, er-
ganzt Ben Schwarz. Er betont: Es gehe
nicht darum, Panik zu schiiren, sondern
zu informieren.

Noch etwas gehort fiir Feigel, Hofling
und Landrat Schwarz zu einer bestmdg-
lichen Vorbereitung auf den Fall x, ,den
sich keiner von uns winscht”, dazu die
Warn-Apps. ,NINA, KATWARN und MEINE
PEGEL gehoren auf jedes Smartphone”,
appellieren sie. Nina und Katwarn haben
einen grof3en Vorteil: ,.Da haben wir die
Méoglichkeit, Giber die Integrierte Leitstel-
le lokal zu alarmieren’, erklart Christoph
Hofling. Das konnte zum Beispiel der Fall
sein, wenn ein Ereignis nur eine Kommu-
ne betrifft.

Der Flyer selbst liegt dem Biirgerblatt bei
und kann diesem entnommen und zu
Hause an gut erreichbarer Stelle aufbe-
wahrt werden.

Maibaumaufstellen 2025

Maibaumaufstellen ein.

Feuerwehrhaus Heideck
Liebenstidter Stralle

tranke angeboten.

Die Freiwillige Feuerwehr Stadt Heideck
ladt alle Biirgerinnen und Biirger zum

Mittwoch, 30. April 2025
Beginn ab 17:00 Uhr

Aufstellen des Maibaums: ca. 18:00 Uhr

Es werden Steaksemmeln, Bratwurstsemmeln, Pommes und Ge-

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

FREIWILLIGE FEUERWEHR
STADT HEIDECK
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FREIE WAHLER ...

Biirgerinnen und Biirger aus Heideck und seinen Ortsteilen

unterwegs mit den Freien Wahlern

Tagesausflug am 5. Juni 2025 in Frankens gemiitliche Ecke

Die Freien Wahler laden Sie zu einem gemdtlichen Ausflug ein. Wir wollen gemeinsam einen
heiteren, unbeschwerten und vollig unpolitischen Tag verbringen.

Programm:
07:45 Uhr Treffpunkt an der Stadthalle i
09:30 Uhr FUhrung im Hortus Romanticus ! = “'C:""(“"S

11:30 Uhr Mittagessen in der Griinen Au > é\ E—

14:00 Uhr Fahrt zum Heiligen Grab von Virnsberg

[~ ’
H E g ‘ﬂh 14:45 Uhr Abfahrt zum Blauen Schloss nach Obernzenn
! Hi it
S I W m s 15:30 Uhr Fihrung im Schloss
B GHNERIN :

17:00 Uhr Abfahrt nach Mabenberg
18:00 Uhr Brotzeit im Kuhstallcafé

20:00 Uhr spateste Abfahrt nach Heideck

Telefonische Anmeldung bis spatestens Freitag, 23. Mai
bei Maria Beckstein, Tel. 09177 9340

Der Ausflug kostet pro Person 38 €.
Im Preis sind enthalten: Busfahrt, Fiihrungen, Abendessen (ohne Getranke)
Bezahlung und Platzvergabe am Freitag, 30.5., von 17-18 Uhr im Rathaus, Biirgersaal

Das Vorbereitungsteam der Freien Wahler freut sich Giber lhre Teilnahme!
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Grundschule und

Mittelschule Heideck
Laffenauer Strale 14

91180 Heideck

™ 09177 4919-0 & 09177 491919
sekretariat@vs-heideck.de
www.vs-heideck.de

Hilf uns beim gesunden Pausenverkauf

an der Grundschule in Heideck

Wie? - gesundes Fruhstick zubereiten
- anschlieender Pausenverkauf an die Schulkinder

Wann? - Donnerstag 03.04. und 10.04. jeweils von 8 — 10 Uhr

Schick uns deine Anmeldung fur einen oder
auch mehrere Donnerstage an
konrektorin@vs-heideck.de

Seenland-Kuchen

bt u
personlich und nah "re Kiiche gengy

UNSER TEAM IST FUR SIE DA

nicht nur nach der Kiichenmontage, sondern auch montags

* Riesenauswahl von der » Komplette Baubetreuung
Kichenzeile bis zur hochwertigen  + Prazise und kompetente
Einbauktiche Montage durch eigene

* Individuelle Beratungs- Monteure
termine in personlicher  Schlank in der Struktur
Atmosphare und im Preis

§ e Kiachen J T

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.30-12.00 & 13.00-17.00 Uhr - Samstag 9.00-12.00 Uhr
gerne auch nach individueller Terminvereinbarung

91792 Ellingen - Pleinfelder StraBe 2
Telefon: 09141/9978828 - info@seenland-kuechen.de - www.seenland-kuechen.de
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Fasching an der Grundschule

Mit dem Faschingsruf: ,Rot, weil3, blau,
Heideck helau!, zog das Heidecker Kin-
derprinzenpaar in die Aula der Grund-
schule Heideck ein. Dortfand am Unsinni-
gen Donnerstag reges Faschingstreiben
statt. Moritz I. und Vroni I. begriiBten das
narrische junge Volk ,aus fern und nah”
Dann legten sie einen flotten Tanz auf das
Parkett. Es war schon etwas aufregend,
vor den Mitschiilern aufzutreten. Doch
die Beiden schafften es mit Bravour und
viel Beifall. Schlief3lich waren sie ja von El-
friede Hatzak fur ihre Auftritte in bewahr-
ter Form vorbereitet worden. Einen riesi-
gen Bleistift erhielt Schulleiterin Martina
Wirsing als Dank fiir die stets freundliche
Aufnahme. Sie war auch selber einmal
Kinderfaschingsprinzessin gewesen.

Dann waren die Schulkinder an der Rei-
he. Die ganze Woche (iber waren schon
Kreativitdit und Eigenbestimmung ge-
fragt gewesen. Das Programm hatten
die Kinder im Klassenrat selber gestaltet
und auch fir die Choreographie verant-
wortlich gezeichnet. Zwar hatte regu-
larer Unterricht stattgefunden, aber die
Kinder waren verkleidet gekommen. Am
Montag hatten sie verschiedene Berufe
dargestellt, dann in sportlicher Kleidung
gekommen, am nachsten Tag erschienen
sie als Kontrastprogramm in festlicher
Robe. Am heutigen Unsinnigen Donners-
tag hatten sie fir die Kostimierung freie
Wahl. Da schwirrten Prinzessinnen, As-
tronauten, Seerdauber, Zauberhexen und
viele andere umher. Aber auch die Lehr-
krafte waren als Elsa, Anna, Strafling und

Kafer unterwegs. Aus den Klassen 3a/b
und 4a hat sich eine kleine Band formiert,
die heute ihre Premiere erfolgreich mit
einer Eigenkomposition absolvierte. In
einem Rap bekannten sie Uberzeugend:
.Wir haben sehr viel SpaB!”.

.Was machen wir mit miden Kindern?”,
fragte die Klasse 2b in einem Lied. Ob
Tanzen, Zwicken und Popowackeln da
helfen wirden? Bei diesem Anlass kam
auch die neue Gitarre, von Lehrerin Mo-
nika Tinnefeld gespielt, klangvoll zum
Einsatz. Amelie und Marisa (4a) zeigten
einen flotten Tanz. Schweren Zeiten ging

der Schneemann Friedolin in einem Ge-
dicht entgegen. Die Frihlingswarme
machte ihm schwer zu schaffen. Dann
zog eine bunte Polonaise durch die Aula,
angefiihrt von der Klasse 4a.

Noch aber war die Fete nicht zu Ende,
denn nun hieB es,Hier kommt die Maus!”.
Rektorin Martina Wirsing animierte als
Vortédnzerin die Klasse 2a mit der bekann-
ten Melodie zu einem lebhaften Tanz. Als
Zugabe zeigten vier Schilerinnen der
gleichen Klasse ihr tanzerisches Kdnnen.
AnschlieBend ging es zuriick ins Klassen-
zimmer.

ELEKTROTECHNIK J

09177 - 48 59 848

WWW.TEAM-M-ELEKTROTECHNIK.DE

ELEKTROTEGHNIK:
FUNKTIONIERT.

* ELEKTROINSTALLATION

* GEBAUDESYSTEMTECHNIK

" BELEUGHTUNGSANLAGEN

* PHOTOVOLTAIK- & SPEICHERTECHNIK

TEAM-M - SCHLOB KREUTH 1 - HEIDECK 91180

KNX

30



@ Biirgerblatt April 2025

Stadt Heideck

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht

:&"\ STADY
HEIDECK

Die Stadt Heideck sucht zum baldmaoglichsten Zeitpunkt eine Reinigungskraft (m/w/d) fir das
Rathaus und andere Gebaude der Stadt Heideck. Die wdchentliche Arbeitszeit betragt 15-20
Stunden. Der Arbeitsumfang ist die Unterhaltsreinigung im Rathaus und den anderen Gebau-
den. Die Arbeitszeiten sind relativ flexibel und kdnnen sehr oft frei eingeteilt werden. Die Be-
schaftigung, Bezahlung und die Sozialleistungen richten sich nach den Bedingungen des Tarif-
vertrages fur den o6ffentlichen Dienst.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an die Stadt Heideck, z.Hd. Herrn Hueber, Marktplatz 24,
91180 Heideck, Tel: 09177/4940-20, E-Mail: roland.hueber@heideck.de. Fur Fragen zur ausge-
schriebenen Stelle steht Ihnen Herr Hueber gerne zur Verfligung.

/[lNLADUNG 2UR GEWERBESCHAU IN HEIDECK

Wir freuen uns, Sie am Sonntag, den 06.04.2025 bei Fliesen Haack im Rahmen der Gewerbeschau in
Heideck begriiBen zu diirfen. Entdecken Sie spannende Attraktionen und wertvolle Informationen rund
um das Thema Badezimmergestaltung und mehr!

WAS ERWARTET SIE?

e Expertenvortrag um 14 Uhr: ,Barrierefreies Wohnen ¢ Gestaltungsmdglichkeiten fiir

mit staatlichen Fordertipps” Neubau und Teilsanierungen
In diesem Vortrag erfahren Sie alles Wichtige iiber staatliche Ob Neubau oder Renovierung — wir bieten lhnen zahlreiche kreative
Férdermdglichkeiten und wie Sie lhr Ideen und Losungen, um lhr Badezimmer funktional und stilvoll zu
Badezimmer barrierefrei und komfortabel gestalten kdnnen. gestalten.

e Neu gestaltete Ausstellungskojen e Fugenlose Dusch- und Kiichenriickwénde
In unseren neu renovierten Ausstellungskojen kdnnen Sie ver- Unser erfahrener Lieferant steht Ihnen direkt vor Ort zur Verfligung
schiedene Badkonfigurationen und Materialien live erleben. und berat Sie umfassend zu den Vorteilen dieser modernen Losung.

e Stand der Firma
SBS Schmauser

Fliesen HaaCk Sachverstandigerbiiro TGA

P —

Komplettbader mit 3-D Planung
NeU,bOU &.Somerung Attraktion fir die Kleinen:
Barrierefreier Umbau KINDERHUPFBURG

GroBe Fliesenausstellung

Handel & Verlegung Fiir Kaffee und Kuchen sorgt
der Frauenbund Heideck!

Rambacher Sir. 10 | 91180 Heideck WIR FREUEN UNS AUF
Telefon 09177-9648 IHREN BESUCH! /
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E SPORTKEGELCLUB AUF GEHTS HEIDECK E.V.

4 .Heidecker Biirgerkegeln
am Sonntag, 04.05.2025

Liebe Kegelsportfreunde,
der SKC ,,Auf geht's“ Heideck e.V. ladt Euch herzlich zum Biirgerkegeln ein.

Gespielt wird auf unseren Kegelbahnen im Keglerheim, Liebenstadt 64, 91180 Heideck. Mitmachen dirfen alle Blrger, Vereine
und Firmen des Stadtgebietes Heideck (ausgenommen aktive Sportkegler).

Startbedingungen:
* Mannschaften (3 Spieler je Mannschaft): Frauen, Mé&nner oder Mix (auch mit Jugendlichen ab 10 Jahren)

Modus: Je Mannschaftsmitglied 2 x 20 Wurf kombiniert (10 Volle / 10 Abrdumen)

Jeder Teilnehmer darf beliebig oft in mehreren Mannschaften starten.

Fur die Einzelwertung werden die Teilnehmer mit inrem besten Einzelergebnis aus dem Mannschaftswettbewerb gewertet.
Mitgebracht werden sollen gute Laune, Motivation und/oder Leidensféhigkeit und saubere Hallenturnschuhe

Startgeblihren:  Je Mannschaft: 9,00 €
Startzeiten: Sonntag, 04.05.2025 von 10:00 - 16:00 Uhr
Die Siegerehrung findet im Anschluss um ca. 16:30 Uhr statt.

Preise: Pokale fir die 1. Platze und Urkunden flr die 1.-3. Platze der Einzelwertung (Frauen/Manner/Jugend),
Urkunden und Sachpreise fir die 3 erstplatzierten Mannschaften.

Anmeldung bei Alexandra Kuhle per Mail: 2.sportwart@ag-heideck.de oder Tel: 09179 / 9709480.

Bahnbelegungen und freie Termine sind unter www.ag-heideck.de einsehbar.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und wiinschen allen ,GUT HOLZ"|

Faires und marktorientiertes Angebot
Besuhﬂgung vor Ort

Partner von

(Imobile.de]
DirektVerkauf

Zeppelinstr. 10 | 91 187 ltolfenbnth
Direkt an der Ausfahrt Rottenbach Nord!
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Bus
&Bahn
im Landkreis

Roth

® Laffenau

) Fichtenmihle/ @
@ Altenheideck r
Heideck
[ ]

Liebenstadt selingstam.

Rambache® ®Rudletzholz

@ SchloBberg
Aberzhausen®

Kippenwang®
Laibstadt®

® Haag

Bedienungsgebiet

Infos & Fahrpléne finden

Sie unter www.vgn.de
oder im Prospekt
(erhaltlich im Rathaus und
im Landratsamt)

Hafner Landhandel
Dr.-Max-Ring-Platz 7
91180 Heideck

Verkehrsverbund GroBraum Niirnberg

Das Heideck MoBIL GIB

bringt Sie von lhrem Ortsteil zum Markt-
platz nach Heideck und von dort wieder
nach Hause!

Und zwar Mo.—Fr., tdglich 11-mal hin und
9-mal zuriick. In Heideck haben Sie
Anschluss an die Buslinie @ nach
Hilpoltstein.

el Anrufen, anmelden, abfahren
ﬁ 09171 979090

Der Rufbus fahrt nur bei Bedarf. Fahrtwunsch bitte
mind. 1 Stunde vor Fahrtantritt telefonisch anmelden —
oder digital iber die Wohin-Du-Willst-App.

webapp.wohin-du-willst.de

aaaaaaaaa

Partner im VGN

Tel. 09177/499 44
Fax 09177/499 45
Handy 0173/ 80 82 804
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EDV Beratung Werner Ebner

EDV Losungen fir Wirtschaft und Privat Werner Ebner
Support, Schulung, Access & VBA Programmierung jéqi

»,
"9rammierstd

Meine Leistungen fiir Sie!

Beratung und Unterstiitzung, bei Hard- & Software,
Verkabelung, WLAN oder PowerLan
Automatisierung, Programmierung per VBA

Telefonisch, per Email, Vor Ort oder per Fernzugriff

EDV Training fiir Firmen, 6ffentliche Hand, Vereinen und
Privat, (Vor Ort oder Online) (Einzel oder Kleingruppen)
Themen: Excel, Access, Word, Internet, E-Mail ...

Eigener kleiner preiswerter Datenbankserver (MariaDB)

Software = Programme und Daten
Hardware = Alles was Schmerzen verursacht wenn es auf den FuR fallt
Cloud = Datenspeicherung in der Wolke, von tiberall verfligbar

Weitere Informationen unter www.Werner-Ebner.de
Telefon: +49(9177) 8459084  Fax: +49 (9177) 8 4590 83
Mobil:  +49(175) 4729998  EDV_Beratung@Werner-Ebner.de

“ LANDHANDEL \

GARTENBEDARF
MLUHLEMN-LADEMN

Angebot April 2025

Oscorna-Produlkte: Naturdiinger, keine Chemie

Pflanzerden-Aktion (Premium Qualitit)

Blumen- u. Pflanzerde 70 Ltr. Sack
be1 Abnahme von 5 Sicken

Bio Gemiise- u. Hochbeeterde 60 Ltr. <

be1 Abnahme von 5 Sicken

Spezialerden wie z.B. Grab-, Palmen-, Citrus-, Bio-, Kriuter-,
Kakteen-, Orchideen-, Rosen-, Tomaten oder Rhododendronerden

Hauert Rasendiinger

Cornufera Rasendiinger Turbo 10 kg
ausreichend fiir ca. 400gm

Kommen sie vorbei wir beraten Sie fachlich zu jedem Problem.
Auf Thren Besuch freut sich Firma Hafner.

15,00 Euro
1 Sack gratis dazu

15,00 Euro
1 Sack gratis dazu

55,00 Euro
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Die App, die Leben retten kann

Sie wird Leben retten. Davon sind alle
Uberzeugt, die an diesem Tag im Golde-
nen Saal der Stadt Schwabach zusam-
mengekommen sind. ,Eine tolle Sache,
die die Uberlebenschancen bei einem
Herz-Kreislauf-Stillstand  erhoht”  so
Landrat Ben Schwarz.

Genau fiir diese Falle ist die Ersthelfer-
App ,Team Bayern Lebensretter” ge-
dacht. Der Name ist Programm: Sie bringt
Patienten mit Herzinfarkt und Co. mit
Ersthelfern zusammen. Wie wichtig das
ist, veranschaulichte Knut Engelbrecht,
Vorsitzender des Zweckverbands fir Ret-
tungsdienst und Feuerwehralarmierung.
Laut Statistik komme nur jeder sechste
Patient, der nach einem Herz-Kreislauf-
Stillstand reanimiert wird, lebend in ei-
nem Krankenhaus an. Deswegen haben
sich der Zweckverband, das Bayerische
Rote Kreuz, die Stadt Schwabach sowie
die Landkreise Roth und WeiBenburg-
Gunzenhausen gemeinsam auf den Weg
gemacht. Von der Idee zur Einflihrung
der App, die es in 27 weiteren Regionen
und in Osterreich sogar flichendeckend
gibt, sei gerade einmal ein halbes Jahr
vergangen, wie Engelbrecht nicht ohne
Stolz anmerkte. Die App soll eine Ergan-

zung und auf keinen Fall eine Konkurrenz
zum Rettungsdienst sein, betonten die
Verantwortlichen. ,Ohne diesen wird es
nie gehen! Ziel ist es, die Zeit, bis der Ret-
tungswagen eintrifft, zu verkiirzen. Dafir
wird ein Ersthelfer, der sich vorher regist-
riert hat, alarmiert, wenn in seinem Um-
kreis von 400 Meter ein entsprechender
Notruf eingeht. Nimmt er den Einsatz an,
erhalt er eine genaue Wegbeschreibung
zum Patienten. Dort angelangt, gibt
ihm die App via Smartphone sogar den
Rhythmus vor, in dem die Herzdruckmas-
sage erfolgen soll. Ist ein zweites Mitglied
des Teams Bayern Lebensretter in der Na-
he, piepst auch dessen Handy - er wird
(von der App) zum ndchstgelegenen De-
fibrillator gelotst.

Der sogenannte plotzliche Herztod sei
ein groBes Thema und rechtzeitige Hilfe
schwierig, bestdtigte Peter Gallenmiil-
ler, Vorsitzender des BRK-Kreisverbands
Sudfranken. Er furchtet, dass sich durch
Krankenhausreform und Fachkréfteman-
gel Wartezeiten im Rettungsdienst wo-
moglich sogar verlangern kénnten und
sieht die Ehrenamtlichen wichtiger denn
je. Gallenmiiller setzt auf einen weiteren
Effekt: Er hofft, dass die App Menschen

Seit Uber 45 Jahren
Ihr NISSAN-VERTRAGSHANDLER

in Mittelfranken

® Neu-, Jahreswagen- und Gebrauchtwagenverkauf aller Marken
B KFZ-Meisterwerkstatt mit Reparatur aller Marken
B SB-Kartentankstelle mit 24 Stunden Betrieb

B SB-Waschanlage (Hochdruck, Unterboden, Wachs mdéglich)
® Wéchentliche AU/HU Abnahmen durch DEKRA und TUV

[ ]

Liqui-Moly-Premium-Partner
fUr Automatikgetriebedlspulungen aller gangigen Marken

®m Reifen-Service inkl. Radereinlagerungshotel

(r éqmb&wg&(fuh% Ailofrans!

A

Industriestrake 2 - 91180 Heideck
Tel.: 09177 1220
www.autohaus-stadlbauer.com

dazu animiert, einen Erste-Hilfe-Kurs zu
machen oder ihr Wissen aufzufrischen.
»Schlie3lich kann ich ja auch fiir ein Fami-
lienmitglied zum Ersthelfer werden”

Als neuen Baustein der Rettungskette be-
zeichnete Marco Henkel, Abteilungsleiter
bei der Integrierten Leitstelle, die Einfiih-
rung. Er hatte Zahlen dabei: Im Schnitt
wirden pro Jahr in Schwabach 60 Herz-
Kreislauf-Notfdlle registriert, im Land-
kreis Roth an die 200 (von denen es 35 in
die Klinik schaffen) und in Weienburg-
Gunzenhausen 140 (24). Mit Ausnahme
eines Fotos — und natiirlich eines Erste-
Hilfe-Kurses oder vergleichbarer Qualifi-
kationen - brauche es nichts weiter, um
sich zu registrieren, pries er die Nieder-
schwelligkeit an. Ganz wichtig auch: Die
,Team Bayern Lebensretter” wiirden aus-
schlieBlich zu Reanimationen bei Herz-
Kreislauf-Stillstand gerufen (also nicht
zu Unfallen) und koénnten im Bedarfsfall
Nachbetreuung in Anspruch nehmen.
Die App ist kostenfrei im App Store und
bei Google Play erhiltlich. Fir weitere
Informationen zum Team Bayern Lebens-
retter steht der BRK Kreisverband Siid-
franken unter tb-lebensretter@brk-sued-
franken.de zur Verfiigung.

VAN

NISSAN

Alle

Mmarken

Autohaus
Stadlbauer




@ Birgertlatt, April 2025
TEAM BAYERN

L ebensretter werden!

Was ist der TEAM BAYERN
Lebensretter:

+ Rasche Hilfe bei einem
Herz-Kreislauf-Stillstand in
deiner Nahe

+ Verkirzung des therapiefreien
Intervalls durch Laienreani-
mation bis zum Eintreffen des
Rettungsdienstes

+ Wenn man sich als Lebensretter
im direkten Umfeld zum
Einsatzort aufhalt, wird man
automatisch tiber die App
verstandigt

+ Nach Annahme des Einsatzes
lotst die App direkt zum
Einsatzort und du beginnst
mit der Herz-Lungen-Wieder-
belebung

Das bringst du mit: So kannst du TEAM BAYERN
Lebensretter werden:
+ mindestens 18 Jahre alt + 1. Registriere dich als TEAM
BAYERN Mitglied direkt Gber

+ Authentifizierung mittels

die A
Personalausweis PP

+ 2. Melde dich zur Lebensretter-

+ Bestdtigung tGber mindestens App an

9 Stunden EH-Kurs

(oder entsprechende andere
Nachweise), alles nicht alter
als 2 Jahre

team.bayern

Download on the

cermon
P>+ Google Play < App Store

Mittelfranken Sud

TEAM BAYERN
Buyariachaa Rotes Krear e (BITIIR tb-lebensretter@brk-suedfranken.de
Internet: team.bayern
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Datum
29.03.2025
31.03.2025
02.04.2025
02.04.2025

04.04.2025
05.04.2025
06.04.2025

06.04.2025
06.04.2025
09.04.2025

09.04.2024

09.04.2025
09.04.2025
10.04.2025
10.04.2025

11.04.2025
12.04.2025
13.04.2025

12.04.2025

16.04.2025
16.04.2025
16.04.2025
23.04.2025
30.04.2025
30.04.2025
04.05.2025

04.05.2025

06.05.2025

19.30 Uhr
19.30 Uhr
9.30 Uhr
19.30 Uhr
Fr. 19.30 Uhr

Sa. 14.00 Uhr

So. 9.30 Uhr
12.00 Uhr
19.00 Uhr
9.30 Uhr

19.00 Uhr

19.30 Uhr
14.00 Uhr
10.00 Uhr
14.00 Uhr
Fr.19.30 Uhr

Sa. 14.00 Uhr

So. 9.30 Uhr

14.00 Uhr

9.30 Uhr
12.00 Uhr
19.30 Uhr
9.30 Uhr
9.30 Uhr
17.00 Uhr
10.00 Uhr

13.00 Uhr

9.30 Uhr

Veranstaltungskalender

Titel
Meisterschluck
Naturgarten fiir Einsteiger
Mittwochscafé

Ostereierschieflen

Ostereierschieflen

12. Heidecker Gewerbeschau
Konzert Blechreiz
Mittwochscafé Blicherei

Vortrag: Palliative Versorgung
im Landkreis Roth

OstereierschielRen
VdK-Spielenachmittag
Senioren-Blirgersprechstunde

Seniorennachmittag

OstereierschielRen

1. Wanderung Heidecker
Wanderpass "Wald-
Gesundheitstraining"
Mittwochscafé
Mittagstisch
Ostereierschiellen
Mittwochscafé Blicherei
Mittwochscafé
Maibaumaufstellen
Biirgerkegeln

2. Wanderung Heidecker
Wanderpass "Der Massinger
Haufen am Ruppertsberg"

Frihstlick 60+

Veranstalter
FC Bayern Fanclub Heideck
BN-Ortsgruppe Heideck
ehrenamtliche Helferinnen

Schitzenverein Concordia

Schiitzenverein Concordia

Gewerbeverband Heideck
Arbeitskreis Tourismus
Stadtbiicherei Heideck

Seniorenbeirat Heideck

Schitzenverein Concordia
VdK Ortsverband Heideck
Seniorenbeirat Heideck

Kath. Pfarrgemeinde

Schitzenverein Concordia

Arbeitskreis Tourismus

ehrenamtliche Helferinnen
Seniorenbeirat Heideck
Schitzenverein Concordia
Stadtbiicherei Heideck
ehrenamtliche Helferinnen
FFW Heideck
Sportkegelclub "Auf geht’s"

Arbeitskreis Tourismus

Seniorenbeirat Heideck

Veranstaltungsort
Sportheim TSV Heideck
evang. Gemeindehaus Heideck
Marktplatz und Biirgersaal

Schiitzenhaus Heideck

Schiitzenhaus Heideck

Stadtgebiet Heideck
Kath. Stadtpfarrkirche
Burgerhaus St. Benedikt

Birgersaal

Schiitzenhaus Heideck
Birgersaal
Biirgersaal

Bilrgerhaus St. Benedikt

Schiitzenhaus Heideck

TP: DJK-Sportplatz Laibstadt

Marktplatz und Biirgersaal
Stadthalle

Schiitzenhaus Heideck
Burgerhaus St. Benedikt
Marktplatz und Biirgersaal
Feuerwehrhaus Heideck

Kegelheim Liebenstadt

TP: Parkplatz am Bergwerk bei
Laibstadt

Birgerhaus St. Benedikt

Redaktionsschluss fiir die Ausgabe Mai ist der 17. April 2025

Beitrage per Mail bitte an info@heideck.de
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